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٠‏ سمصسس ص 


الافتراكات السنوية 


| داخلمصرجتيها 


الدول العربية /5 
دولارا أمريكا دول أورويا 
واتحاد البريد الافريقى 
٠"‏ دولاراأفريكيا 
الولايات التحدة وكندا 
4" دولارا أمريكيا اليابان 


' واسترالياودولأمريكا 





الجتوبية 151 دولارا أمريكيا 
2 هت 


| السداد تقدااوبشيك 


الأمررداأخباراليوم 





















الذىأكرمنا وأنعم علينا 
الاشهك للك برضادوعل زعيمنا بئعمة 
الشضاء وأخذ بيده فعبرمحنةالعملية 
الجراحية بنجاح .. 

الذى حفظ قائد أمتنا 
الحمدلله واستجاب لدعوات ل ملايين من 
أبناء الوطن فأسبغ عليه نعمة الصحة 
والعافية .. 

الذى حفظ رئيسنا مما أصابه 
الحمدلله نتيجةالجد والمجهود وهو 
يعمل لخدمة أبناء وطنه فى مصر وأبناء 
وطته فى الأمة العربية كلها .. 

نشكره ونستغضره وندعوه أن 
الحمدلله يظلنا دائمأ برحمته ويسبغ 
علينا نعمه ويجعانا من عياده الذين 
يستجيب لدعواتهم .. دعوناد ترب عائلثنا 
فإستجاب تنا .. فله الحمد والشكر على ما 
إستجاب وأنعم .. 

ندعودولاندعوسوهدأآن 
الاشهل للك يحنظ رئيستاوزميه: 
لنواصل تحت قيادته مسيرتنا وعملنا 
وإجتهادنا لنرقى بوطننا أعلى الدرجات 

الحمد كيارب على ما إست 
والشكرئك على ما أنعمت .. 








بيبى فوت:» فريق كرة قدم مكون من مجموعة من 
الأطفال الصغارالذين يعشقون تلك الرياخ 


طبعا.. لايوجد منزل بهذا 
العالم الا وبه عاشق لكرة 








"> _لتجديد الملعب الرياشى 


وغرف اللاعبين والمدريين 
0 9 ا 7 
2 5 .2 


ووطصة8 مهنائل8 لصة وعنط عى لعقطعيره8(©) 





















+ ا جا جا جا جا جا جا 


أي يتب رعصرالنهضة من 
: أهم العصورفى تاريخ 
قدم النصيحة بأدب. كى بو أوروبا.. ففيه أعيد إكتشاف 
كول متمينا أختر الوقت 7 الفئون وأفكار العصرين 
المتاسب الذى- تستطيع # الرومانى والإغريقى. 
فيه مهمتك ”# ففى نهاية القرن الخامس 
تكون متميزا نذ عشر تحررت أوروبا من 
معظمايامالسنة. . 0 2 سيطرة الأفكار الدينية 
والثانى: هو البحر # بي فى يوم الاربعاء 1 يوني وعام 11.5 ا > تريد. و التعصيةويداتا طررق 
الأبيض المتوسط وسعى ‏ وصل لقرية دنشواى التابعة لدينة : زينتماهرمجمد ا العودةإلى إكتشاف 
بالابيض لأن غيوهمكه )م الشهداء بمحافظة المنوفية عدد من "اسنة,الجيزة الغنون والكتب التى 
بيضاء معظم ايام بي ضبنآظ وجثود الانجليز وذئك 5 ب اميدت قراءتها والأستفادة 
السنة؛ وبالكتوسط لأنه مماربلة هواية أصيد الام ولكنّهم به مما جاء فيها من أفكار. 


يتوسط قاراتا المآلم] انوا السيدة ام وكذلك # ومنها على سبيل المثال أن 
تمصي الصاوت ١‏ خ الخفراء واشتعلت النيران فى 









وسمى بهذا الاسم لأن بر 
مياهه متجمدة وبيضاء 3 





الأرض كروية: 
وافريقيا واوريا”” أجران القمح . وعلى الرَغم من عبد الرحيم أحمد مصطفى 
ولاويقهاعيل عتكان سماهيل * 0 مات اخصيا لود 4سنة/قنا 
نوات الظاهرة الاحتلال متائرا أبتسَزارة 1١!‏ سنةاعلى واحلّد وقد ع لود ا 





95 1 م بي الجو وشدة العطش إلا أن كان للزعسيم مصطفي 
+ الانجليز عدوا محاكمة كامل موقف وطنى حَيث المتحف الجالى. ثم تم 
* فى يومالاحد 14 يونيو قام بالتنديد بالاحتلال تطويرالمتجف وافتتاحه 7# 
| * وقرروا!الاحكامالتالية: الانجليزى رسميافى 1444/0/١‏ # 
* الاعمندام على ازبعة .ولقد تم انشاء متحف” بحضورالسيدة / سوزان 8# 2 
| * والاشغال الشلاقة المؤيدة دنشواى عام+7؟1 مبارك.الوزيرفاروق # .١‏ عام'/١1‏ إعلان. * و رإى احدهم صديقه 
| * على إِنْنَيْنَ والحبس لمدة لتخليد ذكرى حبادثة حسنى.أحمد نواررئيس 35 الجمهورية فى سيلان به أيخمل كَمية. من الألدمنت 
قطاع الفنون التشكيلية. ياسم جمهورية سرى بي على ظهره؛ فسأله اذا 
.فى بداية المتخف يرى ب لانكا. 20٠‏ بي تحمل ذلكءفقال له لأنى 
الزائرةيونات تحتوى على + ؟. عام 141 إتعستيا” ب اريد أن ابنى مستقبلى. 
نموذج يجسد بعض + مؤتمر القمة الإفزيقى + «سأل احدهم شخصاً 
التماثيل التى توضح + فى أديس أبابا مارافى:الشارع: هل 
متلايس أحد الفلاجين' # ©. عنام 1414 مولك # تمرف الاستاذ دبوس؟ 
وملابس أحد . الوزراء # الملكة فيكتوريا * فقال له 





* 
م * 
ترك شخص سيارته فى 
الظلام حتى تصبح 

شبحا 










+3 جاجد +ة جد جد ا 


إل - ان الاية التى جمعت 
كل حروف اللغة العربِية 
بالاية؟؟ من سورة »# 
















أأسورة نزت عل أ 


كر كاملة هل: : سورة ب# عدداً كبيراً من اللوحات 2 1607-8 عيد استقلال 


الفرقان 7 لكبار الرسامين تحكى 3 كوياة 

- تم إلغاء الخلافة 7 قصة دنشواى منذ وصول عو 5. عام 19485 العثور 
الاسلامية على يد: الانجليز مرورا بالمحاكمة بي علئ السفينة العلمية 
مصطفى كمال اتاترك وحتئى عملية تنفين + الفرنسية التى سبقت 


- أن أل من وضع النقط 
على الحروق العربية 
نصربِنَ عاصم 3# 
- أن أول طيار اخترق 6 
الجوفى العالم الاندلسى *# |0 
.هو: عباس بن فرناس 3 
محمد اسماعيل عثمان 
١اسنة‏ / القاشرة 


الاحكام. 4 منجىء الحملة 
.كمنتايوجد بالمتخف * الفرنسيةلمحصر امام 
صالة لتنمية مواهب # شاطىء العجمى. 

الشباب تفتح امامهم إيّ 407 صدور قانون 
لممارسة الهوايات من تنظيم الصحافة فى 
تحت وتصنوير وعرسن ج مطر 































خا جا ج جا +ا ا 


كان طفل صغير يتنزة 
على شاطىء البحر فرأى 
رجلاً يبدو عليه الحيرة 
فسأله الطفل: هل تريد + 
مساعدة ياسيدى9 

فقال الرجل؛ إذا قات أن 
اذهب لأعوم فِى البحر بي الدموية هو الطبيب 
فإلى اين أوجة نظرى # العريى ابن النفيس 
فقال الطفل: توجه * ووصفها فى كتاب (شرح 
نظرك نحو ملابسك # تشريح القانون) 

التى على الشاطىء.لأنه # أول طفلة أنابيب فى 
يوجد لصوص هنا. #العالم فى الطفلة 
(اسم على منسمى). # الإنجليزية لويز بنراون 


اول من الف كتابا فى 
# الطب هو العالم العريى 
ن سينا وهو كتاب 
فئ الطب 
أول من اكتشف الدورة 








الاكسجين هو المَيَريَائَى 
الخلفاء كان لكل خليفة ني الانجليزى بريستلى 
لقِبَ.مثللموفق بالله ع عام ه/لا١‏ م 

والمعتزبالله فإذا أردت. أن # أول عملية زرع كبد 
أصنع لى لقب فماذا يكون؟ 7# أجراها البروفيسور 
جحا: اللقتٍهواعوذ بالله. 7 بسموت عام 1945 م. 


بسمةمحمود عبدالمنعم اياسمين تماد عبد اللعطيف 
"٠سنة,القاهرة ٠١‏ سنوات /,الدقهلية 
عا جل جل عاد عاد اد جلا جا جار كلا جا جاو 1 


هودابو مجمد عزالدين بن عبد العزيزبن 
عبدالسلام؛ ولد بدمشق سنة /الاده ١141.‏ م. 

تتلمد على يده كوكبة من علماء عصره؛ اشتغل بتدريس 
الفقه والعلوم الاسلامية فى دمشق؛ وتولى الخطابة 
والإمامة بالجامع الاموى بها وقيامه بمنصب «مفتى 


الشام.. هاجتر«بن عبدالسلام؛ من الشام إلى منصرا 7 


سنة 789 ه. 1141 م بسيب مناهضته للسلطان([ 
الضَائح اسماعيل) الذى تعاون مع الصليبين ضد مصر 
وسلطانها (الصالح نجم الدين آأيوب) 
وفى القاهرة قضى. بها أكثر من 
عشرين عاما متوليا المناصب 
الكبرى مثل : الخطابة 
بجبامع عَمَسَروين العاص» 
منصب قاضى القضّاق 
متصب الافتاء؛ وكان له كثير 
من المواقف المشَهوَدة سجلها 
النا التاريخ وكان داعية ‏ للمساواة 
بين العامة والحكام فى تحمل 
عبءٍ الجهاد وقد ساعد السلطان. 
«قطز» على التتار وتوفى بمصر 













جا جا جا جا جد ا 


ا + + +« اد 


فى لفتة جميلة من الأستاذ/ سامى محمد 
حجاج رئيس مجلس "إذارة جمعية تنمية 
المجتمع بدعوة فريق المسرح بقصر ثقا 
سرس الليان لعرض مسرحيتها الهادفة 
(عفاريت القيالة) وهى تعالج قضايا الشر 
إخراج الاستاذ/ هشام ابراهيم: تأليف 
# الاستاذ/ رأفت الدويرىي وأشعارالأستاذ/ 
* محمد الشاعر وألحان الأستاذ/ أحمد رستم. 
كما أشترّك فى التمثيل فنانو التليفزيون 
* الفنانة وفاء سَليّكتمان ونجوى الِد 

ألقنت. السيدة فايزة البنا كلمة تيت ٠‏ 

إن (الثقافة والفكر والفن 
ني على خشبة مسرح سرس 
+4 هذه التجرية الجديدة (عفاريت آلقيالة) 
تسعى مع هؤلاء الشباب لتصل إلى هدف 
# واحد. 





+ جا جا جد جا جد 











* وقد ألقَىَ المخرج كلمة فقال: تحركوا قَرَتَوا # 
* تحركوا أنهوا غربتكم اللعينة قبل ما تضيع # 


آتفرصة من بين ايديكم كَلَ الخلايق 
تستغلنا الإنشرهاجم على الببان لو عن 
قلوبكم الخوف بعد هتهزوا عرش الديدبان 
أي اتحركوا قوموا اتحركوا. 
بي ريدة الوقائع العربية 
او أميرجمالحسنى /؟١سنة.سرس‏ الليان/ منوفية 























+ جا + د 





+ ا + + جا + جز 





بي اكثبرالدول تعرضنا # 
+ للزلازل اليابان وشيلى 1 
+ أعلى قمة فى العالم هى 2 
#اقمة إفرست ويبلغ 

إرتفاعها /44 مترا. 


الولايات المتجدة # 589989989 طعيام وفى 


الامريكية * مسعى لتعريف البلدة 
بي فى تركيا إستطاع رَجل 7 الصغيرة الواقعة فى جبال 
بي يدعى محممة على ” الهيمالايا وقد إعتمدت 
+ هليس أن يضرب الْرّقَم ” موسعة الأرقام 
القياسى فى قوة ١‏ القياستية الكتابالذى 
الذاكرة فقد استطاع *« يحمل اسم (بوتان رحلة 
أن يقرأ 1116 آية من ي-بصرية عبر مملكة فى 
# القسرآن دون النظر إلى هي الهيمالايًا) كاضخم كتاب 
# المصحف تسنامات فى العالم حسبما ذَكَرَ 





متواصلة. | | بلا بباحثون فى المشروع. 
الشيماء أحمد. ماريهان محمد فتحى عثمان 
0سنة/ القاهرة ١اسنة/‏ اسوان 
* 
* 





# عن أبى إمامة الباهلى قال رسول الله صلى ألله عليه 
# وسلم إقرأوا القرآن فإنه يأتى يوم القيامة ث 
لاصحابه الزهراوين البقرة وسورة آل عمران 
يأتيان يوم القيامة كأنهما غمامتان أوكأ. 
غيابتان أو كأنهما فرقان من طير صواف تحاجان عن 
اصحجابهما. إفرأوا سورة البقرة فإن أخذها بركة وتركها 
و حسرة ولا تستظيعها البطلة السحرة: 
غن ابن عباس قال رسول آلله فيه إن الذى ليس فى 
#جوفه شىء من القرآن كالبيت الخرب. 
* خالد محمد البرجى / ؟٠١سنة‏ / الاسكندرية 

1114 جا جا جا ارجا جل جلا جار جار جاو 









“كيف عرف العلماء غاداتٌ معاد ١‏ 
3 انقرضت مَنَ فوق الأرض 9 ١‏ 






و ويمكن للأسنان المكتتشفة أ 
الذى كان,الديناصور يأكله. فالا 
اللضغ التباتات: والأسنان الحادة مناسبة لَتَمََزيق 
اللحوم؛ كما تدل عام السيقان غلى الطريقة التئ 

# كان يسيربها الديناصور؛ فالأرجِلَ الطويلة 1[ 

* للجرى السريّع:وتعنى الأرجل القصيرة الذ 

* الديناصوركان بطىء الحركة وبدراسة آثار الأقدام 

* نعرق بالتقريب وزن الديناصور: فالآثار العميقة تعنى 
أن الديناصور كان ثقيّلا. جدا والأثار السطحية تدل 
على أنه كان خَمْيف الوزن؛ ووجودآثار أقدام كبيرة 

بي وأخرى صَغِيرة يدل على أنها كانت ترحل مع عائلاتها. 

مى مصطفى واد رأفت / ١٠١سنة‏ / الأسكندرية 





















, 4 إحتفلت أسرةالصديق # ريم حنفى إحتفلت بعيد 
: حتحكدا بي سلام ضاحن الصياد * ميلادها فى جو تملؤه 
إحتفلت أسرة الصديق + بعيد مَيلاده فى جو * البهجة والسعادة وشازكها 
مصطفى أجمد بعيد # عائلى بهيج وتهنئة حارة 2 جميع أفراد الأسرة هنه 
ميلاده وتهنئة من باب * من بابا ضاحى وماما ع المناسبة والجميع 
*# وماما وجميع أفراد # عفاف وجمَيّع أفراد بي لها دوام الصحة والسعادة 
* العائلة وأسرة المجلة # الأسرة عيد ميلاد سعيد. + ألف مبروك. 
# تشارك الصديق هذه * 
#المناسبة السعيدة وتتمنى 8 
ورد من.الصديق # له دوام الصحة والسعادة 






عادعاع اعد 
أجمل باقة 
محمداعمر مصطفى لشقيقه ا 
محمود بمناسبة عيد ميلاده 
السعيد وتهنئة قلبَيّة من أسرة 
مجلةالأبطال مع نمُنيانتا 


من بابا وماما وعمو 
عيسى مرشد للأمورة 
زَزان مدحت عبد العليم 
بمناسلبة كيد مسيلادها 


3 


جارحا عاج 





جا جار جار جار جار جا انها 


2« * السعيد وتشاركهم أسرة 
المج ع دوم ا99 3 م مان مده 
ا * 7 المناسبة وتتمنى للأمورة 

اجاج جا جا جا جا * 2 رزأن الصحة والسماذة 
* 





أجمل التهانى القلبية 
دمن با وماما وجميع 
أفراد الأسرة للأمورة 
#اتشنيم حسن عبد 
7# العظيم بمتاسبة عيد 
2). *ميلادها السُعيد الف 


جا عا +« د 












طارقَ وعمز جمعة إحتفلت © مبروك وعقبال ٠١٠١‏ 
الأسرة بعيد ميلآدهَما السعيد ي سئة يا تسنيم *« 
وتهنئة قلبية حجباره من بابا +« جاجد جاجد 3 
وماما وجميع أفراد العائلة ب [ 3# 
ألف مبروك وعقبال ٠٠١‏ سنة... # 
3# عات عاج جار جار جار جار جار 55 






3 إحتفل الأستاذ حاتم محمود بعيد ميلاد نجليه 







السعيدة وتتمنى لهما دوام الصحة والسعادة 

المالما اجا عار جار جا جه 
- وإنتقالها للصف الثانى #الْصَديقات فاتن الشهاوى + آية أحمد فكرى 
مياذة وأحمد مجمود إحتفلت #الابتدائى وتهنئة قلبية #وشيماء محمد ونفيسة + إحتفلت بعيد ميلادها 
الأسرة بعيد ميلادهما فى جو # حاره من بابا وماما '! يقدمون أجمل التهانى # العاشر فى جو عائلى 
تملؤه البهجة والمرح وتهنئة 7 وجميع أفراد العائلة مع أل القلبية للصغير محمد وشاركها الأهل 
قلبيةصياره من بابا وماما 7# دعوات الجميع لها بي حسنى دياب بمناسبة 7# والأصدقباء هذه 


به رضؤى محمد صفوت 





وجميع أفراة العائلة. ” بدوام النجاح والتفوق و عيد ميلاده الخامس 5 المناسبة التنعيدة ألف 
أ عاد جا جار جار جار جار جلا جار جاو خا جو وتهتكة من ينبا وماميم 
١‏ . ل أجمل باقة ورد للصديق وجميع الأهل والأحباب. 
العزيز محمد طارق محمد 0 


من بابا وماماءوجميع الأهل 
والأصدقاء بمناسية عيد 
ميلادة السعيد وأسرة مجلة 
الأبطال تشارك الصَحديق 
هذه المناسبة وتتمنى له دوام 










َه الرابع التوأم محمود وتقى فى حفل بهيج حضره » 
لما الأهل والأصدقاء وتهنثة قلبية حاره من تيته هنيه 
0 ل !د وت يمسئية وممو ماطف وقمتو حَاسَنَاء ومَيُو 
1 4 نهلة ومنه ومودى وعمو محمد الملا 
1 تفلت أسرة الصديقة 4 وذ رة مجلة الأبطال تشاركهم هذه المناسبة 


1 1 |/ 
حسن وشادى وأحمد علاء شاك رإحتفلوا بعيد ل 

و ميلادهم السعيد ونجاجهم بتفوق وتهنئة خاصة من 

بابا وماما وجميع أفراد الغائلة ألف مبروك مع 

تقؤات لهم بالتوفيق والنجاح الدائم 

عجار جار عار عار عا 











« 
* 
* 
*« 
د 
7 

سمروآية ومى فتحى عبد القادر إحتفلت الأسرة 
7 بعيد ميلادهم ونجاجهم بتفوق وتهنئة قلبية من بابا 
3 وماما وجميع أفراد العائلة بهذه المناسبة السعيدة مع 
+-_يينيات الخميع لهم بدوام البشوق والشعادة 

لجا عار جار جار جاو اجا مار جارح 

3 
3# 
3 
” 
#0 
3# 





+ ا‎ 
5 1 
١ ! 


أصدقاء المجلة حئان ومحمد محسن يهنئئان ابن 
الخال أحمد أحمد بعيد ميلاده الأول وتهنئة 
خاصة :من خاله أشرف والجميع يتمنون له دوام 
الصحة والسعادة 

باجا جار جار عاد جاد جار جار جار عا عاد عار عاد 
إحتفلت صديقة المجلة سلمى أسامة ربيع بعيد 
ميلادها السعيد فى جو عائلى تملؤه البهجة 
والسعادة وتهنئة خاصة من 
بابا وماما وجميع أفراد 
العائلةألف مبروك 
وعقبال ٠٠١‏ سنة يا سلمى 





+ جا جد ++ 


*« 
ما 
د 
3 
3 
3 





ع 20 د 


1 4 البحيرى أرسلو صُورتهم 
ليشاركهم أصدقاء مجلة 
الأبطال فرحتهم بالرحلة | 
التى قاموبها إلى رشيد 






+ + «+ 


/ 
الصديق مصطفى ربيع 
محمد إحتفل بعيد 
ميلاده السعيد وأسرة 
مجلة الأبطال تشاركه 
هذه المناسبة وتتمنى له 
دوام الصحة والسعادة 
وتهنئة قلبية حاره من 
بابا وماما وجميّع أغراد 

العائلة 





+ جا جا عا 


# أطفأ الصغير أحمد عببأ 

* السلام خليل شمعة عيذ 
ميلاده فى حفل ضم 
الأهل والأصدقاء وتهنئة بي 
خاصة من بابا ومتاما 

* وجميع أفراد العائلة ألف 
مبروك وعقبال ٠٠١‏ سنة 


عاد جار جار جار جار جار ادع جد 


*اظفات الو فرح 
محمد فازوق شموع عيد 
ميلادها الخمسة فى 
| +« حفل بهيج ضم الأهل 
+ والأصدقاء وتهنئة قلبية 
ةا حاره من بابا وماما 


2 


اماما 








ل وجميع أفراد العائلة 
* 
جا عاد 


3 
3 
7 
# 


ا 





إحتفل الأستاذ سعيد 


+ جا جد جا 















مهند وياسمين فى حفل < 
بهيج ضمالأهل : 4 33 
والأصدقاء وتهنئة قلبية آيةودنيا واحمد جمال محمد إحتفلت الأسرة بغيد بي 
حار أن بابا ومام تادهم الستعيد ونجاحهم بتفوق فئ حضل بهيج بي 
اوجميع أفراء ا زعاوية .يتيند قلبية من بابا ومامًا وجميع أفراذ العائلة 
* + عاد ا جا جا باد جات جد جار يي 
* 
* 6 
* م0 
*« 
* 
3# 2 
1 2 نحا 1 1 
ء إحتفلت أسرة الأصدقاء فاطمة ومريم وعمر محمد ع 
هو الدسبوقى بعيد ميلادهم السعيد وتهنثئة بهذه المتاسبة يي 
السعيدة من ماما وبابا وتيته وجدو والجميع يتمنون بيو 
الهم دوام الصحة والسعادة 2 
علدا جا 1 جا جار جاد جا جاو او يي * 
أجما : 


التهانى 

القلبية من 
بابا صابر وماما 
ميرهت والأمورة 
شريف 7 
النجاح بتفوق فئ 


الشهادة الابتدائية ألف مبروك مع دعوات الجميع له 















ابراهيم متفوق 
والحمد لله فى دراسته 
وترتيبه الأول كل عام 
فى الدراسة من الضف 
الأول حتى الصف 
الخامسإوتفتضل الله 
يحفظ م أجزاء من 
القرآن الكريم؛ وجصل 
على شهادات تقندير 
وشهادات استثمار فى 
حفط القرآن وحصل 
أيضا على شهاذات 
تقدير واستثمار فى 
الإذاعة المدرسية. 

وموهوب فى الإلقاء 


جلا ++ 





والكمتينوتر ويسسا | لقويمارمن رياضة الكاراتيه 
وحاصل على الحزام البنى ويشترك كثيرا فى كل الأنشطة 
المدرسية مثال المناظرات انشطة المكتبة :. الخ. 

وحاصل على ميدالية ذهبية وشهادة تقديرمن 
برنامج المدارس المعززة للصضحة والبيئة بعد السفر 
وشاركها أصدقاء مجلة # إلى مدينة مبارك التعليمية ويفضل الله عزوجل 
الأبطآل هذه المناسبة # رشح للسفر إلى [سوريا) لحضور مهرجان البشاير 
السميلدة وتهنئة هَلَبَيَة 2 والاشتراك فيه (لكن لطول الاجراءات لم يرد إلينا 


أسامااي عالطا 


ندى أصلان عبد الغتئ 
إحتفلت مع أفراد الأسرة 
بعيد ميلادها الستعيد 6 


خاصة من بابا وماما * الرد) وَتفضل الله محبوب من الجميع لتفوقه 
ومواهبه المتعددة 
1 اادج جا جا ا عا جا ا جا جا 1 1 جار جا ج34 ج31 ج3073 جا عار جار جار جار 


كل أصدقاءمجلة الأبطال من الناجحين المتفوقين بإذن الله 
إذا كنت ترغب فى نشرصورتك على صفحات , مبروك النجاح, 
املأبياناتلساحة الخصصة لذلك فى قسيمةالمساهمات ثم انزعها 
وارسلهاعلى عنوان مجلة بلبل واكتب على المظروف الخسارجى؛ 





خا جا جا 









* إنضم إلى آصدقاء مجَلة؛ * أحمد إبراهيم اليستاوى 
# الأبطال الصديق حَتِيرن " إحتفل بفَيّد ميلاده 

محمود حسنى وأسرة 3 الخافس فى جو من 

مجلة الأبطال ترحب يي البهجة ولمرح وشاركه 
بي بالصديق الجديد على بي هذه المناسبة السعيدة 
+4ي صفحاتها وفى إنتظار + بابا وماما وجميع الأهل 
+ مساهماته المفيدة فى 
* القريب العاجّتٍ 


جا جا جا جد جد 


#فاروق إبراهيم فاروق 
وشقيقته كنزى إحتفلت 
الأسرة بعيد ميلادهما 
السعيد وشاركهم هذه 
#المناسلبلطة الأهتن 
7 والأصدقاء وأسرة مجلة 
1١‏ الأبطال تهنئ الأصدقاء 





2# 
535 .. 35 حسن فى جو عائلى بهيج 
والاصدقناء عيد مي + وشاركه الأهل والأصدآناء 


سعيد وعمر مديد تنه المناسبة ليتع الف # الأول ألف.مبروك 









0 * بهد المناسيية | 00 متا اعالماتما انمانها ا رك ومقبان”٠٠٠‏ سند لان اس 
ُ يا حسن 4 
* |* اجا جا اد * ا 
دما * * * 
|[ الل ا 2 .0 ١‏ 
فجريمن محمد ##ه * * 
إحتفلت وسط فرحة ا 3 5 


الأهل والأصدقاء بعيد +ا 
' ميلادها الأول وشاركها 7 








هذه المناسبة السعيدة 
بابا وماها وجميع أفراد 
العائلة غيد ميلاد سَعَيد 
وعمر مديد 


لدعا عاد عاد جا جار / 








١ 



























7 
ود 2 


2 





بمكتبات أخباراليوم 


+ ندى ورحاب أسامة النمرإحتفلت الأسرة بعيد 
بي ميلادهما السعيد فى جو من البهجة والمرح وشاركهم 


الأهل والأصدقاء هذه المناسبة السعيدة وتهنئة 

خاصة من بابا وماما ألف مَبَرَوك وعقبال ٠٠١‏ سنة 
جا اا لعا جراد اد جا عع 

0 35 





+ جا جا دجا هد 


عبد الرحمن محمد 
شوقى أطفأ شمعة عيد 
ميلاده السعيد وشاركه 
* هذه المناسبة بابا وماما 













* مَدَيد بإذن الله 


عاد عاد اتج" 


+ جا ج< جا جا جا د 


مع تحيات 


قطاع الثقافة 


جا جا جا +« جد 


+« + جد 


وجميع أفراد العائلة # نصر ..تهنئة رقيقة من 
* عيد ميلاد سعيد وعمر * عمو أسماميل على 


عاد جار عار عار جار جار جا 


+ جا جا + جا جد 





تهنئة قلبية حاره من 
بايا أحمدالسيد 
ضيف للأمورة ريم || 0 





: العم 
لحصولها على المركز + أ" 5 
الأول بالتؤليم + فاطمة فنارَش مصطفئ 
الأزهرى بالدقهلية حيار مس0 
وتهنثة ماما وجميع # الأول وسط فرحة الأهل 
افبون انسحكية م * والأشدقاء وتهندة قلدية 
ات الجميع من بابا وماما وجميع 
يدوام | التفوق 0 * أفراد العائلة الف مبروك 
7 6 وعقبال ٠٠١‏ سئة 
اي عا عاد عاد جا جا اد ا 
أجمل التهانى الف القلبية | 
للصديق مصطفى نوح 
تجا لضو 
فى الشهادة الإعدادية 
بمدرسة زهراء مدينة 








وعقبال الدكتوراه. 
اجاج || 












+ جا جد جد +< عد 


إحتفلت الأسرة بعيد يو أجمل باقة ورد من بابا 
ميلاد الصغير عبد الله عو وماما للأمورة ياسمين 


أحمذد فاروق بمناسبة 
قلبية من بابااع مرو # عيد ميلادها السعيند 
وماما شيماء واسرة # وشاركها هذه المناسبة 
المجلة تهنئ الصضصديق #أصدقاء مجلة الأبطال 


وتهنئة 


ا 


بعيد ميلاده وتتمنى له #والجميع يتمتونألها م 
دوام الصّحة والسعادة دوام الصحة والسعادة هأ 
ممما 1 اعاعاد )عار *« 

3# 

«* 

* 





+ جد جد جر 


أجمل التهانى القلبية من بابا وماما وجميع أفراد العائلة 
اللصديقين احمد وميادة ماهر بِمِتَآسبَة عيد ميلادهما 
السعيد ونجاحهما بتفوق وأسرة المجلة تشاركهم 
هذها مناسبة السعيدة وتتمنى لهما دوام النجاح والتفوق 
عادجاد جار عا جار جا عاد جار جار جا 


+« +« جد + جد 





ادر 


إحتفلت أسرة الأستاذ عبد الحميد محمود بعيد 


ميلاد الصديقين عمر ومحمود وتهنئة خاصة من 









« 
إحتفلت الصديقة نورهان عصام 7# 

علوان بعيد ميّلادها المنعيد وتهنكة 
خاصة من بابا وماما وجميّع أفراد ‏ 
العائلة للأمورة نورهان. * 


2 





+ ع +3 





+ + اد 








ع 


سارة وإِيمآن جنال كرم إحتفلت الأسرة بعيد ميلادهما 
السعيد وشاركهم هذه المناسبة الأهل والأصدقاء وأسرة 
مجلة الأبطال تهنئَّ الصديقتين بهذه المناسبة 
السعيدة وتتمنى لهما دوام الصحة والسعادة 

عاد عاد جار جا جاو عاد جا جار جار 





ااا ا + + د 


إحتفلت أسرة التصديق : 
محمود نبيل محمد ي |0 
بعيد ميلاده الأول فى +ي 5 
* جو عائلى بهيج وتهنئة +« 
خاصة من بابا وماما # عي سجر 
لخدا الع رن ب أججل التهانى القلثي 
وجميع اضرا 0006 2 من باباوماماوجميع '" 
جبروك ومتبال. ٠١:‏ سكه و أفراد العائلة للأمور 









يا مهمو يوسف سعيد قميخته 
* #*_ جبمناسية عيد ميلاده 
7 #* الأول عيد ميلا سعيدٍ 
2 #أوعمر مذيد بإذد ا 2 
- 3 
أجمل التهانى القلبية من بابا وماما للصديقتين يي 
شروق وزينب مدحت محمد بمناسبة عيد ميلادهما 
السعيد وتهنئة قلبية من أسرة مجلة الأبطال بهذه 
المناسبة السعيدة 
جا اد جلو 


عاد عار جار جار جل 








2 
بي أحمد وأسماءابويكر 8# 
*# سب الرسول إحتفلت " 
الأسرة بعيد مَيَلادهِما 
السعيد فى جو عائلى بي 
وتهنثئة قلبية من بابا بي 
مار جميعأفراد به |] 
العائلةألف مبروك # 













شنادى وسيف سعيّد هتح إحتفلك الأنترة يعيد و2 
ميلادهما السعيد فى جو من البهجة والمرح وشاركهم 
الأهل والأضتدقاء هذه المناسبة السعيدة وتهنئة 
خاصة من بابا وماما ألف مبروك وعقبال ٠٠١‏ سنة 
عادعاد » عاد جد 


يشُتَملت السرة الصطميرة ٠‏ 
نادين محمد خيرى 
# بعيد مبيلادها الثانى 
وتهنئة خاصة من ماما 
خ# مِحَاسْن الصعيدى 
* وجميع أفراد العائلة 
” ألف مبروك وعقبال ٠٠١‏ 
*” سنة يا نادين 
عاد عاد علد عاد جا جار جا 


جا ادع 


+< +« جد 


+ + جد 








اخ جا + + +« ا 





#خاصئهة من بايا وماما 7# 


بي الجميع لهما بدوام التفوق ب 7 أفراد العائلة 


#*” 5 
بي أجمل التهانى القلبية من بابا ومَمَا وخالو سعيد 


رفاعى وجميع أفراد العائلة للصد نوران أشرف 

أبو زيد وعهد عصام حجازى بمناسبة عيد ميلادهما 

السعيد وأسرة المجلة تشاركهم هذه المناسبَة السعيدة 
وتتمنى لهما دوام التجاح والتفوق 








د 
3 
ب 
3 
79 
و 






و لبنى عبد العزيز أحمد 
إحتفلت بعيد مسيلادها 
| * السعيد ونجاحها بتفوق 
خ* وتهنئة قلبية من بابا 
]| 0 وجميع أفراد 
ا العائلةألف مبروك 









2 وعقبال الجامعة 
من باباءوم وجميع 

الأهل والأص قاء #ر اجا د 
للصدي إبراهيم 3 





وأحمد عماد إبراهيم *# 
بمناسبة عيد ميلادهملا 
السعتيسد الف مبرولة ( 
وعقبال ٠٠١‏ سنة 


أطفات الصديقة سلمى بي ١‏ 5 ألف ميبروك 
انسامة ربيع شموع يد بي وعقبال 1١‏ سنة أسرة 
ميلادها الثلاثه وتهنئة 4 مجلةالأبطال تهنىة 
قلبية من بابا وماما به الأمورة فيرونيكا وتتمنى 
وجمَيع أفراد العائلة الف # لها حيلاةتتعيدة 
مبروك وعقبال ٠٠١‏ سنة. # ومستقبل مشرق 
لجار علا جا جاده رع 


3 


وتهنئة قلبية حازة من بابا 
وماما وجميع أفراد العائلة 
وعنمو مثوريس صَليب 
وأسرة مجلة الأبتطال 
تشارك الصديقة مريم 
هذه المناسبّة وتتمنى لها 
دوام الصحة والسعادة 








0 
إحتفل صدَتيّقنا المجلة مؤمن ومحمد غمر بَمَيّدَ 
ميلادهما السعيد فى جو تملؤه البهجة والمرح وتهنئة 
خاضَؤّمن بادا وماما وجميع أفراد العائلة عتيد ميلاد 


سعيد وعمر مديد 





+ +< +« جد 





# الصديق أحمد طَه للبَََِالتتلام يقدم أجمل التهاتى 
القابية الشعيةتط 5 الاتاسبة عيد ميلانها السعيد 








+ جا جاب 


+< جد 


«* زتفجو التهانى القلبية من بابا وماما للصديقين نغم 
ومحمود أحمد لبيب تمناسبة عيد ميلادهما السعيد 
وأسرة مجلة الأبطال تشارك الصديقين هذه المناسبة 
وتتمنى لهما دوام الصحة والسعادة 


عاد عات ارجا عاد عادعا 


* 


د 
* 
* 
3 


أحمد وخلود زكى الأزهرى فى حفل عائلى بهيج ضم 
الأهل والاصّدقاء وتهنئة خاصة من بابا ومامَا 
وجميع أفراد العائلة ألف مَبَرُوك وعقبال ٠٠١‏ سنة 


عاد عاد جارجاد عاد عاد عا 


ع مطمد وأحمد زكى إحتفلا بعيد ميلادهما السبعيدمع 
بابَا وماما وجميع أفراد العائلة وتهنئة من أسرة 
#مجلة الأيطال للصديقين مع تمنياتنا لهما بدوام 

الصحة والسعادة والتفوق الدّائم 

لوقتو الها 

هي اأجمل التهنانى 
+ اتقلبية من بابا 
* وماما وجميع أقرّاد 
* العائلة للصديقة 
بلبلة أشَرّف بمناسبة 
عيد ميلادها السعيد 
آلف ميروك وعقبال 
كد ٠٠١‏ سنة يا بلبّلة 


عاد عارعاج 















* إحتفلت عائلة الأزهشرى بعيد ميلاد الأحفاد عمر 


لايع 








ا ب 


عن أجمل التهانى القلبيةٌ 
ع من ماما منى للأمورة 
بي مرام ممدوح حسنى 
00 عيد ميلادها 
( التتتفيد وتهنئة خاصة 
* من أسرة المجلة للأمورة 
# مرام الف مبروك وعقبال +« 


إحتفلت أسرة الصديق 
أحمد غريب بنجاحه 
الباهر وتهنئة قلبيَة 
من جميع أفراد العائلة 





اي * للصديق مَع"الدعوات 
ا ْله بدوام النياح 
1 ف : سس ب والتسفوق وأن يصبح 
+« صَابْظ شرطة 
+« 
2 لماطتاطنا 
* 
*« 
* 
3 
*« 


أ 
إسراء يسرى إحتفلت 
بعيد ميلادها السعيد 
فى جو بهيج وتهنئة 
قلبية من بابا وماما 
* وجِمَيّع أفراد العائلة ألف 
* مبروك وعقبال 1*١‏ سنة 
يا إسراء 


+ جا جد عد 


3 


ادع 


ألما 





اج جا جد جا جد جر 


إحتفلت أسرة الصديقين 
بي يوستينا وكيرلس أمجد 

جرجس بعيد ميلادهما 
السعيد وتهنئة خاصة 
+ من بَاتَاومامنا وجميع 
# أفراد العائلة ألف مبرزوك 
7 وعقبال ٠٠١‏ سنة 


+ جا +« جد 











# إسراء وديا أحمد عبد 
* العظيم إحتفلت الأسرّة 
بَعَيد ميلادهما السعيد 
بي فى جو عائلى بهيج 
بي وشااركبهم الأهل 

والأصتدقاء هذه المناسبة 

السعيدة مع دمّوات 


الجميع لهما بدوام بي 
# الصحة والسعادة 2 






















# أجبمل التهآتىَ الي من 
الصديق العزيز أحمد أسامة عزت 
1 ابآ[مكود إلى ابن العم عمزت 
امل .. بمتاسبة [1 
* عيد ميلاده || 
7 السعيد وتهنئة 
© # قلبية حاره من 











الكمل التهاكن آلكلبَيَة * إحتظل' الأستاذ عبد 


3# أحة 

من بابا وكامآ وجميع # الجواد المصرى بعيد 0 ا 
أفراد العائلة 'للصديق *” ميلاد نجلته دعاء الرابّع وعام؟ ونيتم 
1 وعمنو وجميع 


العزيز محمد سعد 5 فى جومن البهجة والمرج 

الدين محموديمناسية 4 وشاركها هتةالمناسبة #« 
عيد ميلاده الستعيد بي الأهل والأصدقاء وتهنئة *7 
ألف مبروك وعقبال بي خاضسَة من بابا وماما 8 0 
٠‏ سنةايا محمد وجميع أفراد العائلة 


أفراد العائلة 


ألف مبروك 
.3 


إحتفل محمود الصياد 7# إحتفلت الأسرة بعيد ا 
بعيد ميلاد نجلته نهى # ميلاده السعيد فى جو *# 
الساس فى جِنَومَن # عائلى بهيج وتهنئة * 
البهجة والمرح وتهنئة * قَلَبَيَة من بابا وماما/* 
قلبية حاره من بابا *« وجميع أفراد العائلة 
وماما وخالوكرم وجميع د ألف.مبروك وعقبال , 

* 

* 


و 

لم 

0 
] * غادل عبد القادر 

#« 

3# 






أقرزاد العائلة عيد ميلاد بي ٠٠١‏ سنة يا عادل 


سعيد وعمر ماتيا + بولح وتهّنئئة ة من القلب # صادق يقدم 


هن بآبآ وماما وجميع ” أجمل التهانى 
أفراد الأسرة وأسرة المجلة # القلبية 
تهنئٌ الصديق وتتمنى له 7 لشقيقته هاجر 
آدوام الصحة والسعادة بمناسبة عيد 
آلف مبروك وعقبال ٠٠١‏ * ميلادها 
| سنةيا محمد بي السعيد وتهنئة 


00 بي من بابا و1 
و 


+ جا جا جاجد جا 





+ وجميع أفراد 
+ العائلة عيد 
ميلاد سعيد 





ل(ا.وعمرمديد 
إل ماما 
منباباوماما وجميع ير وأهننة قلبِية منابابا » 
أفراد العائلة للأمورة تقى وماماو. أفراد بي 
وأسرة مسجلة الأبطال كت ا 
وإسرة العائلة والجميع ي# 2 





دقام ب#|يتمنون له دوام الصحة + / 2 

1 + اه 
اد عاد جل جا عاج جار عار جار جل ادعادة أجمل التهانئ القلبية # كريم أختمد ياشبا 
من بابا ومَاما ,للأموزة # إختغفلت الأسرة + 
تهال صبرئ له #بتتماحة بتفئوق 5 الفطيد وَآمتَرْةاكجلة 
عينْد-ميلود ًا ريد ”7 بفنجموع 15 :وتهتية تشارك الأسرة هذه 
وأسرة مجلة الابّطال ع إقلبية من بابا ووثاهنا الكتاسبد وتثمنى لهأ 
تشارك الصديقة هذه ” وجََمَيع أفراد العائلة لام اد 3 
الوواإدتمنى لقااكل امع الدشوات له يوام والسعادة 1 

ع ا ا 1# 


جا + جا ج« دع 


+ اج جد 





عاد عا عاد عا عاج 



















اد بد 

2 إحتفل الأستاذ نبيل 
+ إحتفل الصديق حسن 2ه محمد بَعيد ميلاد نجله 

# على حسن بعيد بي أحنمد الأولفى جو 
# ميلاده الخامس بي عائلى وشاركه الأهل 
3 
3 


نمنوا ل ك0 


وتتناركته الأسرة هذه بي والأصدقاء هذه المناسية 
المناسبة والجمنيع # السعيدة وتهنئة قلبية 
يتمنون له دوام الصحة إلا أخارة من اما هدي وباب 





هاجروجميع 
أقراد العائلة 
هذه المناسبة 
السعيدة 
وتهنكة خاصة 
ججبداً من بابا 
وماماآلف 
مبروك وعقبال 
٠‏ سنة يا رنا 





من بابا ؤماما هيد # سميرة ألف مبروك 
ميلاد سعيد يا حسن وعقبال ١٠+‏ سنة 







+« +« + ا 


ا« 








ناجحة ومنقولةاللسادس || ناجحة ومنقولة للصف ناجحة ومنقولة للصف |[ ناججة ف |[ ناجحة ومنقؤلة.للصف 
الابتدائى بمدرشة المنشية 3 الثانى الثانوى بمدرسة [!) الثانى الاعدادى بمدرسة[و الرابع الابتدائى بمدرسة الس اف لا كتدائى 
الجديدة بالقليوبية تتمنى || رأس غارب الثانوية بالبحر || كلية السلام التجريبية || الفاروق عمر الابتدائية ||| ب حََمودِية ||| بمدرسة العبور رأس غارب 
أن تكون والإهداء | الأحمر تتمنى أن تكون | بالقاهرة تتمنى أن تكون | بالإسماعيلية تتمنى أن بالبحر الأحمر تتمنى أن 
من بابا وماما وجدو سعيد إل دكتورة صيدلانية والإهداء إل مهندسة والإهداء.من بابا | تكون والإهداء من تكون مهندسة والإهداء 
ومحمد وخالو ا حمد لمأمن بابا وماما وإيمان لل وماما ومحمد بابا وماما وآلاء ومحمد ل معمارية والإهداء من بابا ل من بابا وماما وإيمان 
وسعيد وحسين وهدى وفاطمة وزينب وماماوآلاء ومحمد وهدى وفاطمة وخديجة 





ناجحة ومنقولة:للصف || ناججة ومنقولة؛للسادس إإإ ناجح ومنقول للصف || ناجح ومنقول للصف || ناجيح ومنقولة للصف ||| ناجح ومنقول للصف 
الخامس الابتدائى [] الابتدائى بمدرسة مبارك الثالث الإعدادى بمدرسة [إ) الثالثاالاعداذى بمدرسة |4 الثانى الابتدائى بمدرسة 
بمدرسة منارة القتاهرة الإ الابتدائية بالبحجَر الفيوم الحديثة بالفيوم ال المحمودية الاعداديةاتنين الأ العقاد الابتدائية 
تتمتى أن تكون دكتورة | الأحمرتتمنى أن تكون ب يتمنى أن يكون عالم | بالبتخيرة يتمنى أن يكون إل بالقاهرة يتمنى أن يكون 
والإهداء من بابا ومناما الأ دكتورة والإهداء من بابا ال يكون طبيب والإهداء من أ والإهداء من بابا الأ مهندس كمبِيّوتر اا ضابط شرطة والإهداء 
وتيته وهبه وماماوجدو حسن بابا وماماوالعائلةل وماماوالعائلة لل والإهداء من بابا ومامالم من بابا وماماوالعائلة 
وخالتوحسناء وخالو أسامة والأصدقاء وآلاء وريم 











ناجحة ومنقولة للصف 
الثانى الاعدادى بمدرسة 
الزهراء بالقاهرة تتمنى 
أن تكن مدرسة والإهداء 
من بابا ومساما ويارا وآلاء 
وخالتوهناء وخالو عادل 





ناجحة ومنقولة 32)»! ||| ناجحة ومنقولة تلصف || ناجح ومنقول للصفا 
الثانى الانتدائى بمدرسة [0) بمدرسة منازة القاهرة [)) الثالث الابتدائى بمدرسة[)) الثانى الاعدادى بمدرسة 
كلية السلام بالقاهرة إلا بالقاهرة تتمنى أن تكون || ميارك التجريبية للغات ||| أحمد حسين الجبالى 
يتمنى أن يكون طبيب إل مهندسة والإهداء من بابا ألم بالقاهرة تتمنى أن تكون | بالشرقية يتمنى أن يكون 
والإهداء من بآبا ماما ١‏ وماماوتيثةوسازةا مذيعة والإهداء من باباا ضابط مباحث والإهداء 
ورانيا وماما من بابا وماما وتيته 
وخالتو هبه وداليا 








ناجحة ومنقولة للصف || ناججة ومنقوئة تلصف || ناجحة ومنقولة للصف || ناجنح ومتقولللصف || ناجحة ومنقولة للصف 
الثانى الآبتدائى بمدرسة [8) الرابع الابتدائى بمدرسة [4] الاعدادى بمدرسة المنارأ الثالث الابتدائى بمدرسة الأول الثانوى بمدرسة 
المنار بالقاهرة يتمنئ ان إل زهراء مدينة تخسر || بالقاهرة تتمنى أن تكون إل فضل الحديثة بالجيزة إل مودرن سكول بالتتتاهرة ||[ الثان ات بالفردقة 
يكون مهندس والإهداء أ بالقاهرة تتمنى أن تكون | طبيبة والإهداء من بابا ع تتمنى أن تكون طبيبة أ يتمّنى أن يكون طبيب : 
من بابا وماما والعائكة أي مهندسة والإهداء.من بابا لأ وماما والعائلة والإهداء من بابا وماما أل والإهداء من بابَآوماما !ا معمارية والإهداء من بابا 
وماما والعائلة وعمو سعيد وماما وتيته الحبيبة 


ست تي 




































ناجتح ومنقول 162 ناجحة ومنقولة تلص 
بمدرسة الشروق بالمنوفية أ الثانى الاعداذى بمدرسة [و) الثانى الاعدادى بمدرسة[و) الثالث الابتدائى بمدرسة |[ الثالت الابتدائى بمدرسة !فا الرابع الابتباائى بمدرسة 
يتمنى ان يكون صُتَابَط |إأ الصرح الخاصة بالقاهرة | الأققباط الاعدادية ||| السلام الخاصة بالقاهرة | المعالى الختاضكة ل الرياض الخاضشّتة 
شرظة والإهداء من بابا 3 يتمنى أن يكون مهندس | بالأقصر يتمنى أن يكون | تتمنى أن تكون مدرسة |[ بالاسكندرية تتمنى أن[ بالقاهرة تتمنى أن تكون 
وماما وعمو أشرف ورامى |( معمارى والإهداء من | مهندس والإهداء من بابا|)] والإهداء من بابا وماما ]م تكون دكتورة صيّدلانية|!] طبية والإهداء من بابا 
وبسام وكريم بابا وماما والعائلة وماماوهبه وعمتو والإهداء من بابا وماما 
وياسمين ودعاء 
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ناجحة ومتقولة؛للصف |]إ ناجحة ومنقوئة للصف || ناجحة ومنقولة للصفا 
الخامس الابتدائى [إ) الخامس الابتدائى |[ الرابع الابتدائى بمدرسةا 





ناجح ومنقول للصف || ناججة ومنقوئة,للصف||| ناجح ومنقؤل_ للصف 
السادس الابتدائى | الثانئ الابتدائى بمدرسة|[4) الثاثئ الابتدائى بمدرسة 
بمدرسة|الهدى الاسلامنية || بمدرستة السلام بالؤادى ||| الشهيد البرقى كف رالغاب لأ بمدرسة القومية || السلام بالوادى التتتديد ||| ابو بكر الصتحتديق 
بالقاهشرة تتمنى أن الجديد تتمنى أن تكون | بكفر سعد دمياط تتمنى|# بالقاهرة يتمنى أن يكون | تتفنى أن تكون دكتورة|8 الابتدائية بالقاهرة 
صحفية والإهداء من بابا الأ طبيبة والإهداء من بابا الأ أن تكون مهندسَ ةا طبيب والإهداء من بابا أ والإهداء منَّبتابا || يتمنى أن يكون متهندس 
وماماوالعائلة وماما ومأما دراء والإهداء من بابا ومامال وماماوتورهان وخالول وماماومامادراءل والإهداء من جدو وتيته 
وتيته وعمو وعمتو 

























ناجنحة ومتقولةللصف ناجحة ومنقولة للصف 


الخامس الابتدائى |( الثانى الإعدادى بمدرسة | الثانى الابتدائى بمدرسة[] الثالث الابتدائى بمدرسة || الثانى الابتدائى بمدرسة[) الثائى الثانؤى بمدرسة 
بمدرسة القدس الخاضة إل جمال عبد الناصر ْم صلاح الدين الابتدائية | الراهبات بالفيوم تتمنى ||| العلياء بالفيوم تتتمَنى || الرمل الثتاتوية 
بالقاقرة تتمنى أن تكون أَنّ الاعندادية ببورسعيد أ بالأقصر تتمنى أن تكون | أن تكون أ. جامعمية ]| أن تكون طبيبة والإهداء || بالاسكندرية تتمنى أن 
مدرسة والإهداء قن" بابا ألا تتمنى أن تكون مهتدسة أل دكتورة والإهداء من بابا ا والإهداء من بابا وماما !| من بابا وماما وخَالتو تكون مهندسة: والإهداء 
وماما وتيته وعمو وخالو ل[ كمبيوتر والإهداء من أم | وماما وأحمد وعمو وخالو من باباوماما ومروة 

زياد وأم آلاء 
























ناجح ومنقول:للصف || ناجح ومنقيول للصف || ناجح ومتقول للصف || ناجح ومنقول للصف || ناججة ومنقولة.للصف ||| ناجحة ومنقوتتة للصف 
السانس الابتدائى [) الثانى الاعداذى بمدرسة [) الخامس الابتدائى | الأول الإبتدائى بمدرسة[) الخامس الابتدائى|) السادس الإبتدائى 
بمدرسة الكمال المشنتزكة الأ الخلفاء بالقاهرة يتمنى || بمدرسة الثور الاستالاهية ||| مصطفى كامل بالقاهرة إل بمدرستة طه حتتتتسين ||| بمدرسة طلائع المتتتغبل 
بالقاشرة يتمنى أن يكون |3 أن يكون مهندس والإهداء أ بالجيزة يتمنى أن يكون | يتمنى أن يكون ضابط أ بالقناهرة تتمنى أن تكون | بالقاهرة تتمنى أن تكون 
ضابط والإهداء من بابا الأ من بابا وماماوالغائلة ألا ضابط شرطة والإهداء لأ شرطة والإهداء من بابا ألا مهندسة والإهداء, من بابا ألا مذيعة والإهداء من بابا 
ومامناوائعها بابا وماما والعائلة الأوماما والعائلة وماماوماما وجدو وماما والعائلة 




















ناج ومنقول ليصف || ناجّح ومنقول بلصف | ناجتح ومنقول تلصف || ناجح ومنقول للصف | ناججح ومنقول تلثانى || ناجتحة ومنقؤّلة للصف 
الثالث الأعدادى بمدرسة [8 الثانى الاعدادى بمدرسة!ؤ) الرابع الابتدائى بمدرسة !ف الثالث الاعدادى بمدرسة |4 الابتدائى بمدزسة المنشية [و) الخامس الابتدائى 
سان جورج الرومكاتى || النيرالامتدادية|| جابر الأتصارى بالكاهرة ||| الجيل المسلم بالغربية ||| بالقليوبية يتمنى أنَايَكون || بمدرسة الزهراء بَإيتتِاى 
بالقآهرة يتمنى أن يكون إل بالاسكتدرية يتمنى أن[ يتمنى أن يكون مهندس (مَع يتمنى أن يكون طبيب مم طيثار والإهداء من بابا | البازود بالبحيرة تتمنى أن 
طبيب جراح والإهداء من الا يكون ضبابط والإهداء || إلكترونى والإضداء من || أطفضال والإهداء من بابا أل وماماوجدو سعيد وجدو || تكون طبيبة والإهداء من 
بابا وماما وإيهاب من بابا وماما وإبراهيم له بابا وماما والعائلة وماما والعائلة محمد وخالو حسين لَه بابا وماما وعلاء وعمرو 
ومريم ومنال وأحمد وسعيد 





ناجبيحة ومنقولةاللصف ||| ناجتحة ومنقولة للصف ||| ذ م ف ||| ذ نق ف إإإ ناجح ومنقول للصف 

الثانى الأعدادى بمدرسة [8 الثالث الاعدادى بمدرسةا ن ب الثانى الثانوى بمدرسة [لا الرابع الإبتدائى بمدرسة 

الحديدى والثادى || جمال عبد الناصر قوص الثانوية الصناعية إل طه حسين التجريبية 

ببورسشعيد تتمنى أن تكون م بالجيزة تتمنى أن تكون يتمنى أن يكون لاعب كر ل بالقذاهرة يتمنى أن يكون 

مدرسة رياضيات والإهداء | مرشدة سياحية والإهداء | طيار والإهداء من بابا || والإهداء من بابا وماما ||| ضابط شرطة والإهداء 

من بابا وماما والعائلة !#4 من بابا وماما والعائلة ماماوتيته وخالو وعموا# والعائلة والصديق عبد لم من بابا وماما ونيرة وأحمد 
أخ+خ ١‏ _ وتيته وجدو وخالتو 






















تكون دكتورة والإهداء من 
بابا وماماوالعائله 














ورشان ميجيدء ل 

ناجتجة ومنقولةاللصف || ناجتحة ومنقوتة للشانى ||| ناجتجة ومنقولة للصف ||| ناجح ومنقول للصف |[ ناجتح ومنقول للصف ||| نابح ومنقوؤلإللصف 
السيادس الابتدائى [) الاعبدادى يميزسة على بن[ الرابع الابتدائى بمدرسة[]) الرابع الابتدائى بمدرسة [إ الثانى الأعداذى بمدرسة | الثالث الابتبذائى بمدرسة 
بمدرسة العقاد الابَتدآتَة ||| أبى طالب الاعداديةة الكمال المشتركة بَالقَاشرة ||| الكمال المشتركة |[ المقطم الدولية بالقاهرة || مصطفى كامل بَالشاهرة 
بالقاهرة تتمنى أن تكون إِ) أن تكون مهندسة والإهداء أ تتمنى أن تكون طبيبة أل بالقاهرة يتمنى أن يكون أ يتمنى أن يكون دكتور أ يتلمنى أن يكون,طبيب 
دكتورة صيدلاتية ألا من بابا وماماومريم إل والإهداء من بابا وماما كا ضابط والإهداء من بابا الإ والإهداء من باباأوماما ل والإهداء من باب ماما 
والإهداء من بابا وماما لَه وياسمين وجدو السيد وجدو ل ومامما والعائلة والعائلة 

والعائلة فوزى وتيته رجاء 








ناجح ومنقول للصف || ناجتجة ومنقولة للصف || ناجحة ومنقولة للصض || ناجتجة ومتقولة تلصف || ناجبحة ومنعوئة للأول 
الثالث الأعدادى بمدرسة [ه) الخسامس الابتدائى |[ الثالث الابتدائى بمدرسة[) الثاتى الابتدائى بمدرسة [ؤ الثانى الاعداذى بمدرسة | الاعدادئ بميزسة عمربن 
ممربن عبد العتزيز ||| بمدرسة السلام تاتوادى ||| فضل الحديثة بَالجَيزة ||| قومية جمال عبد الناصر | طلائع المستقبل بَالقاشِرة 
بالقاهرة يتمنى أن يكون | الجديد يتمنى أن يكون | تتمنتى أن تكون مهندسةإمْ بالقاهرة تتمنى أن تكون َم تتمنّى أن تكون مهندسة ب 
طبيب والإهداء مِنَ بابا أل طبيب والإهداء مِنَ بابا ألا والإهداء من يابا إ دكتورة والإهداء من بابا أ ديكور والإهداء من بابا أل والإهداء من باباومتاما 
وماما والعائلة وماماوالعائلة]|]وماما والعائلة وماماوالعائلة ل ومحمد وهدير واحمد ودينا 





































1 نشتها عن بصن 093 وس نمس كيتف. | رضوية الجاء .هونو دصو بن تشول متبرقك 
أجازة.صيفية طويلة من المدرسنّة. ولكن عادة ما ١‏ جيدة تتكائثر الجراخِيم وا ميكروبات:ممايزيد من 
يأتينا فصل الصنيّف أيضاء بالاترية»والملوتات + احتمالات أصابتنا بمختلف الأمراض المؤذية؛ والتى 
البيئية,.,واشتداد حرارة الشمس: وارتفاع درجة + تعبودثا أننطلق عليها اسم «أمراض الصليف».: 


/ 
1 





نزداد حملا تحخُساسِيهة العيلون: فيإ فصاع 2 حتى تَلَكَانتن يتم تربيتها فيا المنازل| 
الربيع؛ والصنيف, وذقاكانتنيجة لزيادة إعداد:ليلىأمين أنلواءا< 

حبوب اللضاح فى لجنو وكذ لك ازتضاع.... بالحساسية.. وتتمي زحساسية اللتحمة اضواعارى 
درجبة حرازة الجوء أيِضَا زيادة! كمي بإحَمرَارالعين: وحكة شديدة بها :وزيادة ٠‏ ويقول لنا أطباء العيونء أن هناك أتواع أخبرى 
















الأتربة. فى الهواء.. فالهيونمنأكثر الدموع؛ والحساسَيةضد الضوء. لكن قوة من جساسية العين؛ تحدث فى فصَلى.الرنيع؛ 
أعمضاء الجسم التى تتعرض الأتواع الابصازلا تتغير. والضيف وَلَاضَة للصغار؛ وتتميز بحكة شبيدة» 
عديدة.. من أمراض الجسّتاسية: أهمها 2 5 وحترقان: وزغللة مع الضوء: وزينادة ادرار البموع؛ 
«جساآسَّيّة اللتحمة»... والملتحمة هى تفادىالإاصايةهة مع إفراز نسائل شلفاف لزج يشيه الحَيوط» 








ِ3الاصابة بحساسية الملتحمة: ويستطيع المريض أن يسستحب. هذا الافرازبنفسه 1 
عدم التعرض لأشّعة الشمس المباشرة. منّالعين بواسطة منديل معقم؛ 
يجب الابتعاد عن الاماكن شديّدَة الحرارة: 
وكذلك الاتريّةوإلغازات إلكيماوية. 
ه.غيدم اشتعمال بعِضَأنواع من الروائح 
العطريةة: أو التعطر بالقرب من ألوجه. 
« الابتعاد نهائيا عن آستخدام أى نوع من أنواع 
اللاكيناج الخاص بالعيونء أو بالجفونءأو 
بالرموشء ولو عَلَحَسبيل التجرية واللهو. 
© الابتعاد تماما عن مجالات الحَتَوانات الاليفة 










رن لله به 
أدخل عليه وما تحملش هم 


حوارات. بريد إلكتروني . كروت معايدة . رسائل قصيرة .... والجديد كل يوم 


أدخل عليه من .. القاهرة الكبرى ١‏ أكتوبز. الاسكندرية . بورسعيد . جنوب سيناء 
الفردقة. الاسماعيلية . السويس .. وقريباً باقى المحافظات 
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الدع الطني 


ع 
سعر المكقبة المادية ( ولاحاجة لخاصية النداوالالى ). 


ومن أعراض الرمد الربيعى أيصتاء 
تورم الملتحخسة المبطنة للجفون!؛ 


فيما يعطئ احساسا بوَجبود دمل 
داخل العين. 
وقد تتشابه هده الا 


مترض الزمد الحبيبى. 
لكن طبيب ليون وحده؛ هو الذى 
يستطيع أن يميز بين الحالتين؛ 


| لأنه لبد منّأعطاء علاج مجتلف 


تماما فى كل حالة” 


ميم عا 
تنبه» فبّضفة عامة تكث رالتهاباث 
العدوى للعيون فى الصيف* 
ومن أكتشرامراض العيون المعبذية 
دالرمدا #وتتلخص 
أعراضه؛ فى فى الجفن؛ 
وفى الاحسات اك رملا فى 
الغين؛ وافرازات لاضقة بالغعين» 
ويخباصة”عند الاشتيقإظ من 
النوم. 
وتتتقل العدوى أساسا: 
» من الذباب عَتتامسايخْط علئ 
الوجه والعيون. 
© من لمس أ شبىء لمسها الشخض 
المريض؛ مثل النقود. 
© مَنَاسستخدام فوطة المريئض؛: 
التىأيجفف| بها وَجَهه ويديه. 
» من:النوم على وسادة؛ سيق وأن 
نام عليها المرتيِض. 


وفى المصايف 


وبالاضاقة “إلى مأ سبق عن أمراض 


العيون فى الصيفء فمن المهم جدا 
أن تعلم أن هناك عدوى فيروسية 
تنتقل من خلال حَمَامَاتَ السباحة| 
وَفِىَ المصايفه وذلك عندما تَرَّيدَ 
نسبة الكلورفىالمياهء جيث إنها 
تسبب حساسية شديدة للعيون» 
وهذا الفيروس يؤدى إلى إحمبرار 
شديد فى العين. وقد يصاحبه 
نزيف تحت الملتحمة. 





أ... أ-.. أنا آسف!.. لم أقصد 72 
أن أوقظكم من النوم ولكنى كنت 
أحب أن أجرب الدراجة التى 
اشتريتماها لى..هىءهىء!.. 











كان أحد الأعراب يسمع قوله تعالى: ؛ وفى السماء رزقكم وما توعدون. 
فورب السماء والأرض انه لحق مثل ما إنكم تنطقون, الذاريات: 131711 | 
فأبدى دهشته وقال فى ينين: 
من الذىأغضب رب السماء حتى أقنسم؟ اننا نصدقك يارب فما بين | 
أيدينا من أموال وأشياءٍ أنت الذى تنضلت بها علينا وليس سواك. 
وحقنا فقد صدق الاعرابى بحسه المطرى حين اهتدى الى هذا المعنى 
فالله تعالى هو الذى بيده مطلق الرزق؛ فهو الذى خلق الرزق والمرزوق 
وأنعم على عباده بالخير واليركات. وقد يظن بعض الناس أن الرزق هو 
مايحصل عليه الانسان من مال وعقارات وصَحلة ومناصب. الرزق لا 
يتوقف على تلك الأشياء المادية؛ ولكنه على نوعين: رزق الأجسام 
بالأطعمة واللباس والصحة والتنضس,؛ ورزق الأرواح بالعلوم والعقل 
بالمعارف والسكينة والاطمئنان وهذا من أشرف أنواع الرزق وأفضله؛ لأن 
ثمرته باقية وممتدة فى الدنيا والآخرة- 
كما أن الرزق ليس هو ماريحصل عليه الانسان فى الدتيا فقط؛ ولكنه 
العطاءالجارى سواء كان فى الدنيا أوفى الآخرة؛ فقد يكون رزق 
الانسان ضيقا فى الدنياء بَينّما رزقه فى الآخرة وأسع لا حدود له؛وقد 
يكون رزق الانسان فى الدنيا واسعا لكنه فى الآخرة لا نصيب له. 
إن الله هو وده الرزاق ذوالقوة المتين؛ فلا رازقإلا هو؛ وينبغى أن 
يتدبر العبد حقنيقة وصفه تعالى بهذه الصمة التى جاءت على صيفغة 
المبالغة. حتى لا يطلب الرزق أو ينتظره إلا من الله ولا يتوكل إلا على 
الله. فقد روى الترمذى عن رسول الله صلى الله عليه وسلم قوله:, لو 
أنكم تتوكلون على الله حق توكله لرزقكم كما يرزق الطيرتفدو 
خماصا وتروح بطانا»- 
وقَدَ فهم بعض الناس من اسمه تعآلى :الرزاق» فهما خاطناء فتكاسل 
عن العمل وتراخى: وظن أن الله سيرزقه وهو جالس فى بيته وهذا فهم 
غير صحيح: فجوهر الدين الاسلامى هو التوكل أى الأخذ بالأسباب 
لكى تتحقق كلةالنتائج؛ فمن أراد أن يحصد عليه أولا أن يزرع ويبدل 
الجهد : شم ينتظر بعد ذلك النتيجة أما أن يمكث فى 
بيته بلا عمل ولأ نشاط فإن هذا هو التواكل بعينه وقد سئل أحمد بن 
حنبل رضى الله عنه عن جل جلس فى بيته أومسجده وقال: لا أعمل 
شيئا حتى يأتينى رزقى؟ فقال أحمد بن حنبل: هذا رجل جهل العلم؛ 
أما سمع قول النبى صلى الله عليه وسلم ١‏ إن الله جعل رزقى تحت ظل 
رمحى»-ان الرزق يأتى بالكد والتعب والعمل الدعوب. 
وقال العلماء فى هذا المعنى أيضاء ليس العبادة عندنا أن تريح قدميك؛. 
وغيزك يتعب لك؛ ولكن ابدأ برغيفيك فاحرزهما ثم تعبد. 
وهذا الهم العميق من السلف ل معنى الرزق هو الذى يحقق المعادلة 
الصعبة بين التوكل على الله حق توكله وبين كد الانسان وتعبه من 
أجل الحصول على الرزق.والرزق بيد الله بشرظ أن يحصل الانسان على 
يهذا الرزق بالعمل والتعب. وقد حرص الاسلام على أن يكون رزق المسلم 
حلالا طيبا لا شبهة فيه , فكلوا مما رزقكم الله حلالا طيبا واشكروا نعمة 
الله ان كنتم اياه تعبدون». النحل: ١١4‏ 
وعندما يكون الرزق حلالا فإن الانسان يكون مستجاب الدعوة مقبولا 
عند الله تعالى. فعندما سأل سعد بن أبى وقاص الرزسول صلى الله 
عليه وسلم أن يدعو له قال صلى الله عليه وسلم: ريا طب 
مطعمك تكن مستجاب الدعوة. 2 | 
ان الاسلام دين تكافل ووتراحم فإذا كان الله قد وسع على البعض بالرزق 
وأعطاهم من واسع كرمه؛ فقد أمرهم بالانطاق على الفقراء وا مرضى 
والمحتاجين قال تعالى: ديا أيها الذين آمنوا انمْمّوا مما رزقناكم من قبل | 
أن يأتى يوم لا بيع فيه ولا خلة ولا شفاعة والكافرون هم الظالمون, | 
البقرة/ ١04‏ اللهم إنا تسألك أن ترزقنا قلبا خاشعا ولسانا ذاكزا وعلما 
نافعاء وَيقينا لاشك فيه وارزقنا الصبر والصلاح والعضة والتقوى؛ و 
ارزقنا من بحر جودَك وكرمك؛ ما علمنا منه وما لم نقلم وارزقنا الجنة 
الأيرار. 















الموسيقى والآلات الموسيقية تثيرإهتمام الكثيرمن اصدقائنا | 
ولذلك هيا بنا ندخل معا الى عالم الموسيقى من خلال فرقة 
«دورى مى, الموسيقية ونضحك ونستمنع مع يومياتهم المثيرة.. 





















متختلف اتواع الرياضة. 
وعلى ذلك فإن أجسامنا تزيد فى إفراز العرق... ؟ فى آياةالصيفه يحلو لنا 
العرق؛ فى أحد ذاته لَيسَنَ مشكلة؛ بل هوامفيد لأنه يحرج من المسام ؟انخاروي كانس طاو 
رازاآت غير مرغوب فيهاء ولأنه يرطبّ: درجة جرارة الجسم» فى هذا و كمتجموعة صديقات؛ فى 5 
الشديد. 1 فترات بعد الظهر أو المساء؛ 
والعتزق: لِيْس له زائحة؛ وإنما تجِدَّت الرائحة عندما يتفاعل العرق مغ 1 لكى نفترش عشب جديقة 
البكتريا الموجودة على جلد الجسم. !أوظل شجرّةفى حقل 
فراقبى كمية ,العرق التى يَمَرَرَهَا جسمك, وإعلمئ أنها تزيد كلما ! إخضر أورمال شناطىء: 
ازدت من بذل أى مجهود بدني؛ أو عندما تمشين تحت أشعة الشمس» لكى نتتَاولوجبة بحفيفة, ا 
أو فى الجو الجار. لطيفة مع نسمات الهواءي ناز 
وليس هناك من علاج للعرق أفضل من الَاءِ الدافئء؛ والصابون الجيد و الرقيقة التى نشتاق 0 
النوع؛ ولذلك» فإحرصى جدا على أخذ حمام دافىء يومياء ! طوال يوم حار. ومع هذ زو ال 
جك حي 7-2-2222 2ك 50 1 7 7 التصال مريلة القصدرة - 
' يحلو !1 امت معنا بعض الماكولات الخفيفة والسا وتات السلا 

ثُ ت المنعشة اك ة اللنذينة. © ففى أى ث 
مع إشتداد درج599 الجو ثعبل على قرية ا مسواكل بكل إنواههاء ا ل والكصا را سسا ا 0 
وخصوصا الذى سبق ووضعناة فى الثلاجة لكى يحصل على دَرَجة عالية | ,روزيرات منا تحمل مأكولاتها ومشزوباتها فى ! كياس من | 
ومن التباريدولانم من الخطر جدا الاشراع باتتلاع كونيات منتعاقبة من 1 اربلاس تيت وهنائئا قن تكتشف تعجن المحتوئاتة عنما 0 11 
اللشرويا المثلج بُشكل مناشَ رمن الزجاجة المثلجة مثلا؛ فإنة] وحسن ل أن ١‏ وتجربى, انإ تاخدى كل اللوازة فى حقلية من الخوص (1!3 1-1" 
نستعنين بالشفاطة؛ لكى نشرب كمية متحددة من ذلك المشرو 1 مستطيّل:- فهو عملى جداء ويجمع كل المأكؤلات محافظا على كيا 




















العصزر: آى بتصر. لان لمرة أن تدفع بغم زجاجة المشسروب المثلج م أن دز بعض الأطبتاق الصغيرة من البلاستيك وبعض الاكم 
إلى أقوَاهنا لكى متعاقباء لأن ذلك سوف ينتج نتيجة | المقوى.: وسوف تسعدك النتيجة. 7 





حتمية واجدة؛ وهى ابة بالتتهاب فى منطقة الحَلق والزور؛ وذلك ع . س س س س -ظ-- 05 0 060 
بَسَبْبٍاندفاع المشيروب المثلج؛ إلى الحتلق+والزور الساخنان بسبب ارتفاع 1[ ماهرة فى ساقا 

درجة حرارة الجو. 1 لبيص 

قتاتستعينى بالشفاطة؛ واعطئ لكل- ثلخص من إخوتك شفناطة نكى أ لك تحياتى؛ لأنك أَصَبَحَتِ أكثر إقبالا على المساعدة فَنَ أعمال المطبخ؛ 
يشرب مشروبة المثلج من الكوبه أو من الوعاء الدى يضم كميلة محددة | وخَصوصا فى أثناء الإعداد ائدة الآسرَة فى وجبة الافطار, وكذلك فى 
إمن المشروب ؛ وذلك من أجل صححة.وسلامة الجميع. ع وجبة المساء. ولأنك تهوين سلق البيض؛ فسوف أعرفك.بفنونه حتى 
تخرج٠‏ مستلوق سليم تماماء. 

قبل سلق البيضّالنىء أخرجيه من رف الثلاجَة:التضعيه فى الجو 
لعادىاللمطبخ لمدة لا تقل عن تصفا ساعة؛ حتى يفقد البيضٌ برودته 
أتدريجيا وتَصَبَح حرارته عادية. أما لو أنلكَ أخترجت البيض النىء من 
[الثلاجة إلى وعاء غلى الماء: ثم وضعه فى الحال على النار فنإن قشر 
|البيض سوّف ينفجرء ويخرج منه الزلال: أو الزلال والصفار إلى ماء 
الغلى؛ وبدلا منه سوف يدل الماء؛ وبذلك سوف تخسريّن تلك البيضة 
(الانها لن تكون صالحة للأكل. 


















3 ا ه عندما نكون اكبرحجما من الآخرين فإتن لانرى الدنيا بنفس لم 
١ 0‏ | النظرة..فهيابنانقتربمنعالمالنمل الكبيرونرىالدنيا 
بأعينهم الصغيرة جدا جدا.. ١‏ 





هل مغك سَكد وتشن 

يانمول؟ أنا جائع د 
أى طعام وأنا 
أيضا جائع 


يسقط كل هذا ١!!!‏ 
وجاللللك” 
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سكم :22-7 لسسكحمتر 


وى مودس ل ممم ِ 
إفتح قلبك فقابى مفتوح لك .. فبالمشاركة تذوب المشاكل .. ومعأيا صديقى ستجد نفسك تبتسم للأزمات ٠».‏ إعداد:هويدا حافظ ١‏ 





أنا فتاة فى الرابعة عشر من عمرى وأواجه مشكلة كل صيف وهى أننى 


عندما أذهب جد وجهى لونه أسمر جدا ولا أستطيع أن أخرج 
من البيت الا ب ذهب التقشير من وجهى وأريد وصفة طبيعية 


الأستخدمها نعد العودة من البحر فى المصيف يوميا حتى لايسمر 
وجهى جدا. 





الصديقة:ن.أ.م/ 4١.سنة.القاهرة‏ 


عند الذهاب إلى تجنبى التعرض تمس وخاصة فى اليوم الأول 
واكتفى بساعة أ تين فى الصباح الباكر مع وضع كريم حماية من 
أشعة الشمس على مختلف أنحاء جسمك؛ وابتعدى تماما عن التعرض 
للشمس فى الفترة من الساعة الحادية عشر إلى الساعة الرابعة ظهرا 
فاشعة الشمس تكون ضارة جدا فى هذا الوقت؛ وتعرضى للشمس بشكل 
تدريجى وبعد الرجوع من الشاطىء استخدمى قناع مكون من ملعقة 
زبادى + ملعقة من ماء الورد أودلكى وجهك بشرائح رقيقة من الخيار أو 
ضعى على وجهك قناع من النشا وذلك باضافة قليل من "الماء إلى 
ملعقتين من النشا وافردى الخليط على وجهك مع مراعاة شطف الوجه 
بماء فاتر بعد مرور عشر دقائق على وضع أى قناع تختاريه. 


ل ل ل ل ا ل ا ا أ ل ا ا 00 
أناعاوزانام ا١!‏ 
مشكلتى أننى أعانى من الأرق وهذه المشكلة لاتفارقنى أبداء فكل يوم 
مايحين موعد النوم لا أستطيع النوم وحدى فى السرير وأنام 
متأخرا وأستيقظ متأخرا وأنا أريد أن أنام مبكرا وأستيقظ مبكرا 
ولكنى لا أعرف فأرجو الاهتمام بهذه المشكلة والرد عليها سريعا. 
الصديق:ع.ح/ ١١سنة.القاهرة‏ 



















للتغلب على الأرق عليك الاهتمام بالتغذية السليمة المتوازنة 
طوال اليوم وتناول الفواكة والخضراوات والعصائز الطازجة 
عن الطعام المسبك كما أن مشاهدة الأفلام المثيرة وأفلام 
وخاصة فى المساء تزيد من حالة الأرق لأنها تسبب التوتر 
واحرض على أخن حمام دافىء يوَميا مع تناول كوب من اللبن 
الدافىء قيل الذهاب إلى النوم؛ وحاول ايجاد موعد ثابت 
تستيقظ فيه مبكرا حتى لو نمت متأخرا فبعد عدة أيام ستجد | 
تمنْسك قد إتتظمت ف النؤم وخاصة اذا حرصت ايضا على || 
ممارسة رياضة خفيفة عدة مرات فى الاسبوع. 








7< ترالا نالا 





عليك أن تنبهنا يا قبل ذهابك الى العمل هذا 
باح بأن اليوم هو عيد ميلاد سميرة نسيناه أنا وبندق2.. 
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من هو الرجل الوطواط 


أول ظهور لشخصية باتمان كبطل خارق كان 
فى مجلة دى: سى 1()0 للكوميكس التى كانتا 
متخصصة ف روايات المخَبِرين والمحققين» 
ن أولقصصه فى عدد المجلة الذى بيع 
: ام 986و 1. 

ويرجع الفضّل فى اختراع الشخصية لأحد 
فنانى مجلة دى . سى وهو بوب كين 

132 800 وكان عمره وقتها ١١‏ عاما 
ومتخصص فى رسم وتأليف روايات وقصص. 
القطط والكلاب. 

واختارته ادازة المجلة لابتكار بطل خارق 


مصادر أولها اسكتشات الرسام العالمى ليوتاردو 
دافنشى التى يصور فيها رجل يريد الطيران 
عن طريق لصق أجنحة مشابهة لأجنحة 
الوطواط. و من فيلم صََامت كان غنوان 
(الشخص الذى يهمس للوطواط). 
والقناع اختاره من فيلم (زورو والشبح) ورغم 
أن كين كبان موهوبا فى تأليف ورسم القصصض 
إلا أنه استتعان بالمؤلف بِيَلَ فينجر الذى كتب 
قصص باتمَان استنادا الى أفكار كين. 

هه 6ه ركه 7 

قصهبائمان 
شخصيّة باتمان الحقيقية هى تشتخص 
اسمه بروس وين الذى بدأت حياته كمراهق 
بصدمة عنيفة عندما شاهد بعينيه جريمة 
قتل والديه. وأقسم وقتها 1 لهما 
بأن يقبض على المجرمين ويقدمتهم 
اللعدالة. وبدأ بروس وين طريقة لمحارية 
الْككرَيمة باستغفلال ثروته الطائلة التى 
ورثها عن أبويه فى دراسة علوم الجريمة 
ومنها عَلم نفس المجرم. ودرب نفسه على كل 
أنواع الرياضة والفنون القتالية. 
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وأعد أيضا سيارة مجهزة بأحدث الوسائل 
التكنولوجيَة وترسانة من الأسلحة المتطورة 
اليتحارب بها الجريمة فى مدينته واسمها 
جوثام حنةطلاه6. 


جَىْءِ روس وين بوجود وطواط 
خارج نافذة حجرته وقرر أن يرتدى ملابس 
تقارب شكل الوطواطء ليتحول أثناء متاربته 
الجريمة الى الرجل الوطواط الذى يلقى 
الرعب فى قلوب المجرمين الجبناء. 
وَفى عام 194٠‏ 1 مبتدع باتمان شخصية 
أخرى هى روبن 16018 حتى يكون هناك 
شخص آخر يعرف سره وتتتحِدث الينه 
ويستشيره وهو ما ضاعف من شعبية قصص 
باتمان وا رتفع بها لأفاق لم تصل اليها رواية 
كوميكس من قبل: 


حتى يومنَا هذا. كان رد كي 
باتمان مقاربة للانسان العادئ فهو لا 
يمتلك أى قوى خارقة للطبيعة مثل 
سوبرمان مثلا. وقد يصاب أو يموت كغيره 
من البشر اضافة الى أنه يقاتل ويخاطر 
بنفسه وبحياته لدفع الظلم عن المطلوبين 
ونشر العدالة: 

وعندما أجرى استطلاع للآراء لمعرقة ما.هى 
أشهر وأحب شخصية نشرتها مجلات 
الكومسيكس فى المائة عام الماضية جاءت 
شخصية باتمان على القمة وتفوق غلى 
سوبرمان والرجل العنكيوت وشخصيات 
أخرى عديدة. 
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فركيكو؟.. ما هذا؟ 
ما هذه الآلة العجيبة 


ووطصةظ دمقتلظ 0ه عاعتمص ةلا (©) 






القد فكرت فى جمع ثروة من 
العملات المعدنية فاخترعت هذا 
المغناطيس العملاق لكى يلتقط 
العملات التى قد تكون سقطت 
من بعض رواد الحديقة 


ماهذه الضوضاء19 
ماذا قعل فركيكو 


هذ اامرة:ة ل < 





هل رأيت يا كتكت كم كانت فكرتى 
رائعة عندما عرضت على فريق 
فيلم الكارتون الذى يصوربالقرب 
من هنا أن يضعوا ديكورات التصوير 
فى هذا المكان حتى نستطيع عمل 





بناء على توجيهات سمو الأميرطلال بن 
والتنمية للنهوض بالبرامج الموجهة للأطفال» 


تم إقامة ندوة على هيئة دائرة مستديرة فى | 
التاسعة والنصف صباح يوم الأحد ٠١‏ يونية 


حول الاحتياجات اللازمة لبرامج الاطفال فى 


التليفزيون والقنوات الفضائية على ضوء ١‏ 

خصوصية الطفل العريى وكذكك المعايير | 
والمقومات التى تتطلبها تلك البرامج وفقا | 
للمتغيرات العصرية الراهنة وذلك إلى جانب ١‏ 
تقدمها القنواتالعربية ! 


تقييم البرا 
المتخ وفى طليعتها تجرية ! 
المجلس مع قناة النيل للأسرة والطفل وشارك ١‏ 
فيها حولى ٠١‏ طفل فاز متهم ١‏ طفل 
بالجوائزالتى منحها سمورئيس المجلس 
للفائزين ومقدارها ٠١‏ ألف جنيه مصرى. شارك 
فى هذه الدائرة المستديرة نخبة من الخبراء 
والأكاديميين والممارزسسين فى مختلف 
التخصصات الاعلامية والتربوية والفنية التى ! 
تسهم فى صناعة البرامج من الجامعات المصرية 
والمعاهد الفنية العلياء كما شارك فى الندوة كل 
من مديرة إدارة الظفل والأسرة بجامعة الدول | 
العربية:؛ ورئيس الاتحاد المصرى للنابغين» 
وعميدة الأكاديمية الدولية لعلومالإعلام» 
ورئيس مركزدراسات الطفولة: ورئيس قناة النيل 
للأسرة والطفلء؛ وقناة ال '4141 للأطفالء 
ومديرة الرقابة على الافلامالاجنبية 
بالتليفزيون المصرى؛ وأدارت جلسات الدائرة ١‏ 
المستديرة عميدة كلية الإعلام يجامعة القاهرة. 


الشموع لمكافحة البكتيريا 
تقَئِنَ الموقع الالكترونى لهيئة الاذاعة 
البريطانية «بى. بى. سى» عن الباحثين 
ليئزى جونت:؛ وسابرينا هيجينز قولهما: 
إن اضافة أنواع من الزيوت العطرية مكل 
زيت البرتقال والكافور الى الشموع فى 
مرحلة التصنيع كفيل بطرد أنواع معينة 
من البكتيريا الضارة التى تنتشر على 
الأسطح؛ وبالمواد الغذائية واللين | 












1 / رون ١‏ المازواستائف الحكم 
عبدالمزيز رئيس المجلس العريى للطفوا ابا وقام باحتساب 


] سد «القان!1- 
بمقرالمجلس فى الزمبالك بعنوان «برامج ١‏ 
الأطفال فى التليفزيون بين الواقع والمأمول». 


ناقشت الدائثرةاعلى مدى جلستين متتاليتين ١‏ 
أوراق العمل المقدمة من المشاركين تدور مجاورها | 1 









نمباراة ١‏ أشبالالأسد 


| تمكن فأركبيرمن , احبد شبلين من 
ادخولارض اللعت ١‏ أشبال الاسد 
| أثناء مباراة لكرة القدم | 


المج العريه [اطفولةوالقية | 


! بمحافظة بنى سويف. ١‏ أمه فى حديقة حيوان 


الافريقئ فى حالة 


ا فىدورةمقامة! استرخاء ويجاتبه 


! عندمااتكاهد حكم! فورت ورث بولآية 
! المباراة :القأن قام! تكسناس. الأمريكية 


! بايقاف البازاة.. حيث ١‏ عمرالشبلين > 
! قام اللاعبين بمطاردة ! 








للأسود فى الحديقبة 
١‏ دقائق وقتابدل ظائع | منن ..لأعاما 


حبكرةالك 
) أكثر من عشرين شابا يَحَمَلو: 
قدم ضخمة ويسيرون فى وسط جتاكرتا 
بأندونيسيا للتعبيرعن حبهم الشديد لكرة القدم 
بمناسبة إقامة مباريات كأس أوروبا فى البرتغال. 


ؤسهم كزات 





فى تجربة تعد رائدة فى ممصر والعالم العريى صدر ! 


عن دارسقير للنشركتالوج ثقافة الطفل الاصدار 


الأول ضمن مشروعها الثقافى الجديد نادى | 


يتناول التعريف بأكثر من /٠١‏ عنوان من 


الجديد والمتميزفى هذا المجال وتسهيل حصوله 


على هذه المنتتجات من خلال خدمة الطلب ! 
بالتليفون. وقد صرح التاشرد.محمد عبداللطيف ١‏ 89 
| بأن كتالوج ثقافة الطفل يعرض قسما خاصا | |[ 


بإصدارات ذوى الاحتياجات الخاصة وقسما آخر 


| بالاصدارات المتعلقة بالأسرة. وقد تم استقراء 
رغبات واحتياجات الآباء والأمهات والمتمين 1 
1 بالطفولة من خلال دراسة علمية ميدانية كما تم 

3 يار :012 وص ها 1 
! بانتتقاء أفضل ما أنتجته دور النتشروشركات 
بالمعايير العلمية والتريوية ' 








آرات 4؟ دارتشسر وشركة برمجيات مصرية | 
' وعربية تعرض أحدث وأفضل انتاجهم العلمى 
والثقافى والترفيهى للطفل المصرى واطلاعه على ! 
















! بمناسبة بدء فعاليات مهرجانالقراءة 
للجميع لصيف ٠٠١4‏ والذى يقام تحت رعاية 
| السيدة الفاضلة سوزان مبارك أعدت مكتبة 
طلعت حرب التابعة لصندوق التنمية 
! الثقافية برنامجا ثقافيا وفنيا حافلا .. تبدأه 
| بحفل إفتتاح المهرجان للجميع يوم 
1ه يشارك فيه فريق كورال أطفال 
المكتبة وفرقة قصر ثقافة سوزان مبارك 
| للفنون الشعبية وبعض المواهب الشابة 
| بالمكتبة ويتم خلال الحفل الإعلان عن 
| برنامجالنشاط خلال المهترجان والذى 
يتضمن تنظيم رحلات مجانية لعدد من 
'الأماكنالثقافية والتاريخية الموجودة 
! بالقاهرة وإقامَة ورش فنية متخصصة م 
مختلف مجالات الفنون كالرسم 
| الزجاج والرسم بالزيت والأشغال اليدوي 
!.وورشة لعمل جداريات يشارك من خلالها 
| الاطفّتاق فى تزيين الحوائط المحيطة 
| بالمكتبة وجدران المساكن الموجودة بالمنطقة. 


دراجةيموتور 


شاب كوبى يركب دراجة بموتور فى ها 
الدراجة اسمها ريكيمبليس وهى 0 


1 


| محلية أضطرت كوبا لاختراعها 
مشكلة نم المواصلات العامة 
0 الخصم 















ملانس صديقة للبيئة من البآمبو 
نجح علماء الصين فى انتج أليّاف 
خام فى عملية غزل المنسوجات. صرح رئيس 








شركة مجموعة شنغهاى المساهمة لانتاج ! 
المنسوجات بأن هذه الملابس تبدو ناعمة الملمس | 


حد كبيركما انها أفضل من مثيلاتها 
يماوية من الناحيية الصحية فيما يتعلق 
بخصائص الرطوبة والتهوية وكذلك فالمواد 
الخام المستخدمَة فى صناعتها قابلة للتجديد 


ومن ثم يمكن اعادة تدويرها مما يجعلها بديلا ١‏ 


اقتصاديا للمنتجات الكيماوية عالية التكلفة. 
تيدأ الشركة تشغيل أول خط للانتاج خلال 


الريع الأخير من العام الحالى بطاقة تبلغ | 


عشرةآلاف طن سنويا ترتفع الى 7١‏ ألف طن 
فى غضون الأعوام الثلاثة القادمة. 


تمكن الشاب البريطانى «هيولدب» /اا سنة من 
الفوزعلى حصان فى سباق بين الخيول والبشر 
تقيمه بريطانيا منن 15 عاما.. قطع «هيولدب» 
مسافة 0" كيلو مترا فى زمن قدر ساعتين وخمس 
دقائق بفارق دقيقتين من وصول أول حصان. قال 
الفائزويعمل مس تلشكازائفى احدنى شركات 
تكنولوجيا المعلومات أن سبب اشتراكه فى 
المسابقة قيمة الجائزة التى تبلغ 4 ألف دولار. 
أوضح أن فوزه يثبت أن الانسان يمكنه التغلب 
على قوة الحصان المعروفة فى مجال الطاقة. 


قصشعرالكلاب 


تهدَيْبٍ وقص لشهر احذ لكب بعذ 





غسله بالشامبو طبعا استغدادا تدوره فى ! 
عرض كرفتس السنوى للكلاب الذى.يقام | 


فى برمنجهام بإنجلترا. 





استخدام خشب البامبو 0000-6 


| توصل الَعَلْمَاء فى طب | 
المسنين اتى أن اللبن ' 
الزيادى له علاقة وثيقة 










الموديل ليا كالوجريديس 
تعرض تسريحة شعر من 
إبتكار المصفف فيرناندو 
سالاس فى سيدنتى 
باستراليا. 
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مستمرة.. ويعمل على | 
زيادة مقاومّة الجسم 

وهدمالاصابة | 
بالحميات والأمراض 
المعدية وإبادة الميكرويات 
الضارة بالقناة | 
الهضمية؛ وذلك باقامة 
خط دفاعى قوى يؤدى ! 






]|اأقى لوكت 


الى منع عملية ترسيب | ا الدولة بالطفل 
الكولسترول على | وتننمية مهاراته 
جدران الشرايين ١‏ وقدراته الفنيةفى 
خاصةالتى تفذى الرسم والفئنون 
القلب والمخ. ولقد ثبت | الأخرى.. تعد جمعية 
أنالمعممرين الذين ١‏ | التنمية البيئية 
! تخَطوا المائة من العمر | والصحية مشروعا 
هم من أكلةالزيادى ا لتدريبالاطفال 


لأنه يحتوى على ١|‏ والشباب من سن ١١‏ 


بكترياتكونزبينتة |أسنة إلى ١4‏ سنة: على 
اجتماصيحة فى سكم | فن الرسوم المتحركة 
تمنع دخول الكائنات أ افظة المنيا 
غير المرغوب فيها مما ! | ! بمدرسةالجوزويتة 
يجعل الزبادى يشفى | وذلك يدعم من 
| من الأمراض. وينضح !| | مننظمة الامم الملتحدة 
| الأطبَاء المرضى المسنين | لفون (البونييليف 
| بالاكثا رمن تناول ١‏ وتوضح يمان تسن 


)." التركائية | -- 1 المديرالتنفيذى 
١‏ الحمم البركانية المتصهرة تتدقق من بركان كيلويا ١‏ جمطية 00 ينف 


| فى جزيرة هاواى وتصب فى مياه المحيط الهادى | . ,.. 1 
١‏ وهى ا مرة الاولى التى تصل فيها اللافا أوالحمم | من مقرو ا 
البركاتية المنصهرة إلى مياه الكخيط منند عاء !أ مهنارات ومسواهب 
اراد 0 بن | الاطفال والشباب 


١‏ الزيادى المنزوع الدسم. 





كشفت بعثة أثرية 





! بدأت ثورة البركان فى © ينايرعام 1441ونتج عن‎ ! ١ 

! ينوكت ية عن 1 تدفق الحمم البركانية 0 اككافنة عت 

ا ! حساب مياه المحيط وعلى امتداد ساحل بونا. 
! الاسكشزية اقيم ! ! الفترمللة ابشزكه 
| النىتثاها البطالمة فى ١‏ الاطفال لانتاج افلام 
القرن الخامس ذكرت دراسة بريطانية ان لع البشترى عبارة عن ! كلا رتونيكة بدي 
| المتلادى» ويضم الكشف | كمبيوتر حيوى هائل القدرة؛ ويحتوى على ماثئة ١‏ !ويقلوميتدريب 
|! الأثرى؟؟ قاغسة ! مليارخلية عصبية تحدد الأفكار والسلوك بشكل | الاطفال ميل 
١‏ للمحاضرات ؛» تسع ١‏ لا شعورى؛ وتعمل على حماية الانسان» حتى دون 31 5 7 
! خمسة الاق طالبه | ادراك منه عن طريق حسابات رياضية معقدة: مجال الفة 0 
.ومن المتوقع العثورعلى | ت الدراسة أن المخ به منطقتان رئيستيان | ,-- كد ورف 





سبع قاعات أخرى 


ا منظمة الأمم المتحدة 


منظمة دولية أنشئت عقب الحرب العالمية 


2 يم الل ل 


الثانية لتحل محل عصبة الأمم فى حفظ السلام .| ا 






وحل المنازعات الدولية وتمقيق التعاون الدولى 
الإقتصادى والإجتماعى. وقع على ميثاق الأمم 
المنحدةفى ١"‏ يونيو1940إحدى وخمسون 
دولة: من بينها الدول العربية الآتية: العراق؛ 
المملكة المربية السعودية؛ لبنان؛ سوريا؛ مصرء 
وأصبح المبثاق نافذا فى ١4‏ أكتوبر 1940. 
وإنضم إلى الأمم المتحدة الفالبية العظمى 
للدول المستقاة فأصبح عدد أعضائها ٠١4‏ دولة. 
استعمل اسم , الأمم المتحدة, لأول مرة بصفة 


رسمبة فى ١‏ يناير 145 / تلن بتسيؤال جزسج”. 


وعشرين دولة فى واشنيين , الواقع والمأمول» 
فى تصريح مشترك (تريي. ورم 
تعهدهه يبال الجهكة ١‏ ببرامج الاطفال ف 
قوات العوروبالا تفقد إإ_ضائية على ضوء 
أوصلحا منفرذا مع الأعيى وكذلك المعايير 
التصريح بعد إعلانه إحا تلك البرامج وفقا 
بينها الدول العربيةالآهنة وذلك إلى جاتب 
والمملكة العربية | ليعودبمها القنوات 0 
ان وى أطلي ٍِ 
ع لسرة والطفل وشارك 
عصبة الام ذكزت ل مار متهم “امطفك 
1 أكتسوبر؟194 فى 3_مورئيس المجلس 
أصدرته الصين. والمملهُ جنيه مصرى. شارك 
المتتحدة؛ والإنتماد السوقة نخبة من الحَبَراء 
إتفقت هذه الدول نف ين فى مختلف 
الجديدةالفترح تاسيسة) شارن فن الندوة كل 


وزاءها والمبادىء التى تعلؤى رة بجامعة الدول ' 


اللملكة المنحدة والولاه: المصرى للنابغين: 


السوقيتق على نظام الفدوئة. لولهه الإع لان ! 


الأمن. 

ثم قررت هذه الدول (وإنضمت إليها فرنسا 
والصين بعد ذلك) دغوة جميع الدول التى 
وقعت تصرّيح الأمم المتحدة 1141 وفى الفترة 


من 0 إبريل إلئ"؟ يونيو 340 إنعقد مؤتمر 


1 سان فرانسيسكو ليتم وضع ميثاق الأمم المتحدة 
الذى وقع فى ١١‏ يوني و وصدق عليه فى 74 
أكتوبر يوم الأمم المتحدة. 
الفروع الرئيسية للأمم المتحدةهى: الجمعية 
العامة؛ مجاس الأمن الجلس الاقتصادى 
والإجتماعى؛ مجلس الوصاية؛ محكمّة العدل 
الدولية الأمانة العامة وممّرالأمم المتحدة هو 
مدينة نيويورك. 









11 دولة بالوفاء. بثمانى 
8م لك بحلول عام .7١01١9‏ 

لفقراللدقوالجوع 

ان الدول النامية وق 

حبكل دول العالم الثالث من 

| أكثر من عشرين شابا بترتب عليها نقص شديد 





5000 


" - تققيق تعميم التعليم الابتذائى 
«التعليم كالماء والهواء» عبارة قالها اديبنا 
المصرى د.:طه. حسين والمقصود بهنا:توضيح 
اهمية التعليم.. ويعتبر التعليم الابتدائى فى 


جميع دول:العالم هو النواةالملحوامية 
الشعوت فيما يستطيع الانسان منك,صغره 


١‏ وي سس مسح عدج سس سح سس سس سه 7 اا 





تعليم المهارات التى سوف يستخدمها فى 
حياته المقبلة مثل القراءة والكتابة 





؟ - تسزيزالمساواة بين الجنسيا 
ونمكيين المرأة 
مازالت بعض الشعوب تعاتى من بعض الاراء 
المتخلفة والتى تخص المرأة فهى بالنسبة لهم كائن 
ليس من خقه المساواة بالرجل وأ دور المرأة الوحيد 
هُو التواجدداخل المنزل للقيام بالاعمال المنزلية 
وتربية الاولاد فقط مع حرمانها من حقها بالمساواة 
بالرجل وحقها فى الحصول على تسبة من التعليم 
تسامدها .فى النهوض بحياتها الاسرية وثربية 
اولادها تربية صحيحة: 


















ترتفع معدلات الوفيات بين اطفال الشعوب 
الفقيرة.. وخاصة فى السنوات الاولى من 
اعمارهم وذلك يرجع لعدة اسباب منها الفقر 


الشديد وتفشى الجهل والامية واللجوء إلى 
الخزعبلات فى حالات العلاج وغيرها. 


١ 
- 3 ١ 


لاشك فى ان البيئةالنظيفة تؤثرتأثيراً 
ايجابياً على صحة من يعيشون بها فهم لن 
يكونوا عرضه للاصابة بالامراض الصحية 
العديدة والخطيرة فى كثير من الاحيان 






حم 


/7 ”يق 


ذلك الهدف ستقدمه الدول الكبرى حيث انها 
ستوافق على اقامة شراكة عالمية بينها وبين 
الدول النامية وذلك بشرط ان تقوم الدول 
النامية بالالتزام بالاهداف السبعة السابقة 

















الفقز والجهل والامية فى اهم الاسباب التى 
تعمل على رفع معدل الوفيات بيت النساء 
وخاصة فى فترة مابعد الانجاب حيث تحتاج 
فيهاالمراة للعناية الصحية لها ولوليدها 
وتخفيض معدل الوفيات بين السيدات فى 
مرحلة مع بعد الانجاب بمقناره"/ يؤدى 
بدون شك لتحسين الصحة الانجابية. 








جهازالمثامة” بجسم الانسان يمثل الحصانة |' 
الطبيعة له من المرض بصفة عامة ويؤثر سوء 
التغذية بشكل عام على جهاز المناعة مما يجعل 
جسم الانسان عرضه لهجوم الميكرويات والفيروسات 
الخطيرة التى تصيب الانسان بالامراض الخطيرة | 
كالملاريا وفيروس سى 























نيبال بلاد جبلية نائية تقع فى جنوب شرق 
آسياء تعتد عبر قوس طوله 6٠١‏ كيلو مترفى 
الهيملايا الوسطى.. تغلب الجبال على طبيعة 
نيبال؛ وتقع على حدودها مع التبت وسيكيم 
بعض من أعلىقتميم العالم؛ ومنها جبال 
افسيرست ويتنوع المناخ داخل نيبال ففى 
الهيمالايا العليا تنخفض الحرارة الى درجة 
شبه قطبية؛ وتغطى الثلوج قمم الجبال؛ أما فى 


بتوى والخصب والذى يمتد على حدود نيبال 
|0 اناما الباقون فيعيشون فى التلال 


| الجنوب وفى أسفل الهيمالايا العلياء توجد | تجتذب طبيعة بلاد نيبال الجميلة الهادئة 
| سلسلة جبال الهيمالايا الوسطى حيث توجد | الكتكومن السالحين حيث يُقوم القسترياش ْ 
| الآخاديد العميقةالتى شقتها مَيَاهالانهار | سكان جبال الهيمالايا بالعمل كمرشدين ‏ "' 
| المندفعة من الجبال نحو السهول ونهر الجانج. ! للسائحين هواة تسلق الجبال وحمل امتعهتم || 
| والمناغ مبعتدل فى أودية الانهاروبدءا من. | ومساعدتهم كما يحرص السائحون على زيارة 

1 الهيمالايا الوسَطىتستمر الارض فى الانحدار | مدينة كاتاماندو عاصمة نيبال والتى تتضمن 

عبر التلال الفسيحة التى يَسَودِها جو صيفى 





حوالى ه؛) من النيباليين فى سهل وادى تيراى 






والآودية الاخرى او فى الجبال. 

تعتبرالزراعة اهم عنصر فى الاقتصاد النيبالى: 
ويعمل بالزراعة جوالى 5١٠‏ من النيباليين:؛ 
وينتج معظم ,الفلاحين شعيرا يكفى لاستهلاك 
اسرة كل واحد منهم ؤيعتبرالارزوالذرة 
والقمح وبعض الخضر من أهم المحاصيل 
الزراعية هناك؛ وقد انشئت على مستوى 
صغيرء مزارع للفاكهة؛ والشاى فى الهيمالايا 
الوسطى؛ ويربى البقر والجاموس وال ماعز فى 
كثير.من المزارع للحصول على الالبان وبالرغم 
من ان الغابآت"تغطل كلثئ أمساحطة البلاد آلا 
أنها لم تستغل بشكل جيد ويصدر خشب غابات 
سال الى الهند ليستخدم فى صناعة البناءءاما 
أخشاب وادى تي ينة فيتم تصصديرها 
التستخنام فى قاب والابلاكاج. 






| عدداً كبيراً من المعابد التى تشهد على حضارة 


ا 1 2 31 
ع 0 نثن- ؛ بلاد نيبال القديمة. 3 
| ممطر وشتاء داقىء حتى سهول تيراى يعيش ١‏ بلاد نيبال القدي إعداد:منى الحداد 





كاتتكة ‏ اتا كاتا ورور |1 


.م 2-2-2222 سس دسمسعصت رتك سمه 


تعاليبى اسم يخشاه الأشرارويخافون 


صديقى الصقر؛ معروف عنك' 
أنك تتمتع بنظر حاد.. ممكن 
|تأتى وتنظرفى الأفق 


هل يمكنك فك شطرتها 
واخبارى بها بسرعة؟ 


مضمون الرسالة.. حريق سببه جطاظا 
شديد تعرضت له غابة شجر الصنوبر الممتدة 
على طول طريق الوادى ويجب الارسال فى 
طلب نجدة مكونة من عدد كبير من 
الرجال للسي 


هاالااه؟!.. 


كل ذلك قرأته فى 
سحب الدخان القليلة 
التى أمامنا 


1 


اسد8 دمتاتف8 قم خوط يع فعنت ر0) 








العدلكرياضة ضنعنيا عرق 
١‏ هرادم نا رالرياضة الجولف فى م 


١401‏ لكن الصينيون يؤكدون انهم اصحاب الريادة فى 
تأليف هذه الرياضة التى اطلقواً عَليَها (تشئ وى 
وان)؛. كما تتشي رالجْفرياتوالقصط الرومانيّة: 
القذيمة انهم مارسنُوا هده الزياضة عام ٠٠؛‏ قبل 
الميلاد.وَالخِولِف هى احدى الرياضات الجَمَيَّلّة التى 
تلعب بالعصأا وتهدف آلىَّ ادخال الكزة فى مجموعة 
الخضر الموجوذة فى الملعب بضريات متتاليَة ليستخدم 
لكل ضرية فيها مضترب مختلف.. والكرة مصنوعة من 
المطاط ولها قلب سائل ومسطخ به نق رلتحسين 
الدقة وزتهنا ١,75‏ اوقيه وقطرها ١,58‏ بوصّة فى 
أمريكاو ١,71‏ ينوصه فئ التطولات الدولية والمنافسة 
فى رياضة الجؤلف فردية وللفرق ويستطيْع لكل فريق 
ان يكؤن نفسه من متجنموعات لاعب او اثنين او ثلاثة 
اواربعة.. وتام المباريات فى رياضة الجولِف بنظامين 
الاول مباراة والشاني ضربات ويفوز صاحب أكبر عَدَد 
من النقاط فى الْخفراما فى الضربات فيفوزمن 
يسجَلَ اقل عَدَذَأفنّ الضربات. 

ويستخدم كل لاعب حوالى ١4‏ عضا ولكل نوع من 
العصا اينتخدامة.. فمثلا العصا الخشبية العريضة 
وتصنع من الخشبأ]و 


















الضرباتٍ الطويلة .. 
اما العصا اللضنوعة من 
ددن الخفيف فتستعمل لاسقاط 
الكرة فى الحفرة 
وملعب الجولف 
وطوله يتراوح بين 560١‏ الى 76.١‏ 
ياردة ومن بين كل جفرة والاخيرئ 
يتراوخ بين ٠٠١‏ والى ٠١‏ ياردة وكل 
أحمر تيهنا متنطقلة البدانّة 
وهى ممهذة وممريضرب 
اللاعب الكرة من خلالهاثم 
أمساحةا غير منسقة وعوائق 
رمليئة او مائية ومنطقة 
وضع الكرةالتى 
تمع قبيا 
الحفرة. 











! تستضيف محافظة ألمنيا.هنه الايام بطولة مُصر 
القيومية لضيد الإسماك والتى يشتارك فيها 
خوالى 25١‏ لآغنب.ولاعبة يمثلون ه” ناديا من 


جميع انحاء الجمهورية. 2 


الجديّرتَاندكران صيبا الاسمئاك ريآطتكة,من! 


الرياضات التى تلق اقتبالا. كبليرا ويوجد لها 
اتحاد. مشهر تابع لوزارة الشباب وجَهَبَانالرياضة 
أيشارك فى مسابقاته جوالى 1٠١‏ ناديا من جميع 
انحاء الجمهوزية كما تقام يِطَُوَلات دولية وعالمية 

لصيد الْآسَمَاك. 





الشقيقان محمد ومجحمود خلف صادق 
متوهوبان فى عالم رياضة الكاراتيه نجحبا 
بسرغة الْصََارَوحْفِ لفت انظار مذرييهمًا 


وخبراء اللهبة ليصبحا إهم وافضل نجوم 
الرياضة فئْ نادى شرطة 
مجمود خلف صادق هو | عب كاراتيه 


بَمْرسَى مطروح يلعب هذه الرياضّة القوية 
وغمره لم يتعتدى ال 4 سنوات وبالرغم من 


ستل امغر نجي فى الظوز بدرية: الجزام 
الأصفر ,. أما التجم محمد خلف صادق 
فيبلغ من العمر )4 سنوات ونجّح'فى الجصول 
على درجلّة الجزام الأخضر ويستعّك 
للمشاركة فى بطولات المنطقة.. تقول 
مدريتهما الكابتن نعمة سيد أحمد أنّامحمود 
ومحمب من افضل المواهب وسيكون لهما شان 
كبيرفى عالم الكاراتية. 




















محمد سيد القَماش بطل موهوب جدا فى رياضة | 
نجح خبلال سنوات قليلة فى ان يضع قدمه على شلم 
البطولات المخلية وحقق نتائج رائعة فى المرآحَلّالسنية تحت 
٠١‏ وها و7١‏ سئة حتى اصبّح غلى قمة التصنيف ثم إنطلق 
فى عآلةالبطولات الدولية مع المنتخبات الوطنية وفريق 
الشمس وفان ببرونزية تظوئة هولندا الدولية وفضية بطُوَلة 
انجلا المفتوحة وفضية البطولة العرَتَية للناشئين وذهبية 1 


البطولة العزبية للفّرق> 
يَعَتَزَجِدا بوالده الكابتن سيد القَمَائنَالذئى يقف ورائه 
لدعم تفوقه العلمى والرياضى كما يعتز بمدرته 

قبريطم المدير الفنى للفريق. 
يستعد اليا للمشاركة ف 
مجموعة من البطولات الاوروبية 
واهمها بطولتى المانيا 
وهولنذا ويؤكدانه جاهز حي 


للعودة بالميداليات 244 / 70/2 















الذهبية 


ملخص ماسيق طلب الحاكم أزاجو من تابعه أوزاجيه بالبحث عن معلم ثيعلم الطملٌ"الصغير كاتا فنون القتال كلها 
فهذه هى الطريقة الوحيدة التى ستجعل القوة الخارقة التى يحملها فى جسمه تخرج منه 


ووطتصة8 ممناتل8 لمة ععتم ليد عي مره 





0 
1ل )ا 0" 


شوووو 


|١١١١ كيا|‎ 


حا ل انا 


دااااااله 


| 
1222 


يالك من معلم متمكن!.. 7 0054001 
لقد إنبهرت بشدة أدائك | لبو اليا 
الرائع !. 0 


شكرا لك!.. أناسعيد لأنك جئت فى 
موعدك فأنا أحب من يحافظ على مواعيده 
والآن ماهو المطلوب منى بالضبط؟.. 





ولكن بشرط إذا إكتشفت أى شىء 
غريب أخيرنى على الغور؛ مطنهوم؟ 


يبدوأنك لم تعد راغيا 
فى وجودى!.. 


هاه!.. ماذا تعيد لى نقودى لقد تدريت 
جيدا على الحركات التى علمتنى 


ازلاللالاتك والالتااع 








511 
5 


عظيييم!.. من المؤكد / ١‏ 
أننى سأجد هنا النصائح 14/1 
اللازمة للتعامل معكما!..ى_ 1 








تاليف 
هشامالصياد 


قف (أكسرم) بجوار زميله (طارق) آمام ذلك 
القصرالقدبي يمع على أطراف المدينة 





ولكنه لم يعلق. على حديثه بل دخل مع (ظارق) 
إلى القصر الذى كانَآمَلِيئا بالأترية والفوضى ْ 



































قائلاوبهذا اله ن قد إستكملتا تحقيقنا هذا القصر مسكون والكل يخشى الإقتراب منه التى عتمت أرجائه.. كان كل شىء يبدو هَادَئًا وساكنا 
الصحفى عن القصور القديمة المهجورة. لأنه مَلىء بالاشباح والأرواح الشريرة. وخيوط العنكبوت تملا المكان وراح (طارق) يلتقط 
اجابه (طارق ) وهو يلتهم قطعة من الحلوى أطلق (طارق) ضحكة مرجة من فمه قائلا: ما عدة صورا فوتوغرافية للقصر من الداخل. التحيف 
بنهم شديد: هذا الهراء.. وقال (أكرم) فى حماس: على كل إثنا . النادرة؛ والأثاث الثمَين الذى ذمره الإهمال وعدم 
:مسعك حق يا (أكرم) فقد قمنا عمل سلسلة تريد دخول القَصرلإلتقاط بعض الصور.. هل ##النظافة: والستائر الفاخرة التى ملأتها الأترية 
ضخمة ومثيرة فى هذا الشأن. يمكنك أن تساعدنا فى هذه المهمة9 + وال ان المضْساءِ فى أحد الأركان؛ واللوحات 
قال هذه العبارة ثم تقدم بخطواته المتثاقلة نحو أجابه الرج ل وهويشيح بيده مبتعدا: البآب” الأثرية المعلقة على الجبدران :وبعض الكتب 
القصر يتبغة (أكرم) الذى راح يحدث نفسه مفتوح ورغم ذلك لا أحد يمكنهدخول القصر المتتراصة فوقأرفف المكتبئة المثبتة فى الجدار 
ألا يوجد هنا حا شخص نتحدث الوجود الأشباح فقط بي فع البباب-. بينما راح (أكرم) ينظر إلى المكان بعين فاحصة قبل 
وقبل أن يتم عب رجلا يرتدى جلبابا ‏ الداخلى والدخول. أن يلتفت إلى.طارق همس: أن هذا 
ويضع خلف كتفه بندقية من الطراز العتيق يأتى تعجب (أكبرم) من اسلوب الرجل الملىء بالرعب القصر ليس مهجورا كما تصورنا 
إليهما مهرولا حتى وقف ولكن يبيدوأن وراءة شىء 
أمامهما هاتفا بصوته . 59 مريب ويجب أن نتصل 








الجهوزئ الرنان: 5 0 1 بالضابط (شريف) 
. من أنتما؟ وماذا ا , 1 فِورا ليكشفالنا 
تريدان؟ غموض ذلك القصر 
اجبابه (اكبرم) والذئ من المؤكد أن 
بتقوله: إننا وراءةتجريمة ما . 
اتحقيق هرف أكرم أن 
صحفى القطرليش 
حول مهجوزا؟ 
القصور 
المهمجورة لغزالمنرل الزيفى 
منن زمن. 
قالالرجل: واضح انه من 
أنصحكما المستجيل أن 
بالإبتعاد عن يبدل آيا من 
هذا القصر. الرجلين 
انه (طارق) متلابسهلأن 
فى دهشة: القيد الحديدى 
الك 
أجابه الرجل: 
لأتنه ملىء 9 ١‏ 
با / ذا مستجيلا:- 
م( إذن فالرجلذو 
احاجبيه الملابس المزركشة 
مستتتنكرا كاذب وهو بالفعل 
أشباح1! اللص وصاحب 
أومأ الرجل براسه الذى العسكرى هو [ 
علامة الإيجاب الخندى (متقيد). أ 


مؤكدا: نعم ملىء 


6 
1 








مشمش ورنجو وقط وكلب لهما بيت جميل 
ويعيشان فى سلام مع بعضهما وفى كل مرة 
الهما موقف طريف فيها نتعرف عليهما 















ماذا تقول يا رنجو؟؟ 
|| مشمش كان يريد الامسا 5 
بسمكة الزينة الموجودة فوق 9 
الرف من فوق الكراسى . 
وأسقط حوض السماك 
وكسرد!؟ 


ا موطصة8 مدنا تل8 ممه عمسقاره) نفدت ١‏ 








١ر1‏ 
0ر1 
000 
قرا 
ارا 
00 
0 
1 
ا 
ا 
4 
4 
3000 
00 
رم 
0 


ار 
0000 
0 
را 
مر 
0 
6ر1 
0 
كل 
26 
4 
4 
رم 
رم 
1 
قرم 


1 
0ر1 
راد 
0ر1 
1 
1 
1 
50 
1 
0ك 
0 
0ر4 
3 
ار 
1 
م 
4 
4 






مسلسل كارتون «شقاوة ميرو 

أغانى اطفال 

مسلسل ممر الزمن 

سؤال برىء 

أغانى أطفال 

المدائن العلمية 

مغامرات بينى وسيسيل 060 200 86801 

حفظة القرآن 

طفولة وبطولة 

أغائى أطفال 

مسلسل .8685 ومزاعا والأنا 

أغانى أطفال 

الطفل والكمبيوتر 

مسلسل ممر الزمن 

اسمع وشوف 

لما أكبر عايز انجح 
الالتتتتكا ا 


مسلسل كارتون دشقاوة ميرو» 
أغانئى أطفال 
مسلسل ممر الزمن 
سؤال برىء 
أغاتى أطفال 
مسلسل المدائن العلمية 
مغامرات بينى وسيسيل 6661 300 86201 
حفظة القرآن 
أظفال حول العالم 
مسلسل.8685 ومأاكا والانا 
أنا من البلدى دى 
الطفل والكمبيوتر 
مسلسل ممر الزمن 
سنة أولى سياسة 
أغانى أطفال 
توتة توتة 
الاننين 
مسلسل كارتون «شقاوة ميرو 
أغائى أطفال 
مسلسل ممر الزمن 
سؤال برىء 
أغانى أطفال 
مسلسل المدائن العلمية 
مغامرات بينى وسيسيل 300.066 /01ة8 
حفظة| نْ 
الما أكبر عايز أنجح 
حصة مزيكا 
مسلسل.8887:5 وما ولثانا 
أغانى أطفال 
الطفل والكمبيوتر * 
عالم مشرق 
مسلسل ممر الزمن 
عالم كبير 
أغانى أطضال 
توتة توتة 





صديقى .. صديقتى.. 

نقدم تكم على هذه الصفخة أسبوعيا 
مواعيد بَرَا المفضلة على قناة التيّل 
للأسبرة وا تابعها واستفد من 
مشاهدتها 





00 مسلسل كارتون «شقاوة ميروء 
٠0ر١1‏ أغانى أطفال 

٠+‏ مسلسل ممرالزمن 

0 سؤال برىء 

0 أغانى أطفال 

+5 . مسلسل المدائن العلمية 
+ مغامرات بينى وسيسيل 61مه 200 8620 
0 حفظة القرآن 

»0 هوايتى 

20 عالم كبير 

.ورغ مسلسل.86885 وملا والانا 
*رغ الورشةالضنية 

٠0ر4‏ 2 أغاتى أطضال 

.ريم مسلسل ممرالزمن 

6 طفولة ويطولة 

٠م‏ أغانى أطفال 

*0رم ' توتةتوتة 


سيبتمالبندءفى تصوير برنامج 
(فرسآن الشطرزنج) اعنتبارا من 324/90//4:+ 


للاشتراك الات خرج الأستاذ/ 
طارق خميس .. .وهاه لام 
د لد 


سيتم البدء فى توي رَبرنامج (دوزى الأطفال) 
اعتبارا من 9؟//ا/ 3٠١4‏ .. 








اشتزاك : الآتصّال بالمخرج الأسنتاذ/ 
سَمَيرالغيطانى .. تا م 











مسلسل كارتون «شقاوة ميرو, 
أغانى أطفال 

مسلسل ممر الزمن 

سؤال برىء 

أغاتى أطفال 

مسلسل المدائن العلمية 
مغامرات بينى وسيسيل 06031 800 /إ8880 
حفظة القرآن 

اسمع وشوف 

أغاتى أطفال 

مسلسل .868,8 وما والانا 
غانى أطفال 





مسلسل كارتون «شقاوة ميرو 
أغانى أطفال 

مسلسل ممر الزمن 

سؤال برىء 

أغانى أطفال 

مسلسل المدائن العلمية 

مغامرات بينى وسيسيل 0601 800 (8680 
حفظة القرآن 

سنة أولى سياسة 

أغانى أطفال 

مسلسل .86815 ومأات 6اثأنا 

أغانى أطفال ١‏ 
الطفل والكمبيوتر 

مسلسل ممر الزمن 

أغانى أطفال 

هوايت 

توتة توتة 


مسلسل كارتون دشقاوة ميرو» 

أغانى أطفال 

مسلسل المدائن العلمية 

مسلسل ممرالزمن ١‏ 
سؤال برىء 

أطفال حول العالم 
من قصص الانبياء 
آل البيت 
المستهلكون 
مغامرات بيذ 
الورشة الفنية 
مجلة الكبار 
عالم مشرق 
ملائكة الأرض 
القصر المهجور 
أغانى أطفال 
حصة مزيكا 





وسيسيل 0661 300 86801 


























؟ فاذاتقولة*ا |) 
[ أستطيع!!؟ لقد كنت 
بطل النادى فى نط 









كان هذا مسد زمن طويل يا حم | 598 )ا ا 0 0006 
ولكن الآن لا أعتقد أن بمقدروك ا عاد كاد ا 
| كنت استطيع أم 0١‏ | 







ا 
ا 
ا 
ا 
ُ 
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دعاسا إ 
فى أحد هذه الأبوا ب ١‏ إملأبيانات القسيمة وارسلها على عنوان بَلبل مجلة الأيطال” شا 






ابدأ من الآن فى اجراء حسوارات 
مجلا بلبل أغماله وانجازاته 


لهواة الصحافة وكل من يتمنى أن يكون صحفيأ فى الم 
ومقابلاتةصحفيةمعكل مسئو تريد أن يعرقاصدة 








إذا قرات فى لحف اول الات أو شاهدت فى التد ريون را لدي مد 
اكتبهالنناواكتبر,رأيك فيها ليولا 5 سلاف او اف د له الأبطال 












نافع ومضيد من الموضوعات المختلضة فى شتى مجالات الحياة 
قائك..أكحتبماتريد نشره فى باب مساهمات. 








سل ا ا مم 
لا أبطال 





العلوم والمعارف؛ وفى نمس الوقت تهتم بشئونها الخاصة: وبأسرتها 
اهماتك وترسليها مع صورتك وصور صديقاتك.. 


إذاأعجبتك شخصية إنسان ما.. عاش فى الماضى أويعيش مه 
وانجازاته.. عرفنا بهذه الشخصية واكتب ما تريد أن تقدمه عنها ليعره 








.وعليك المشاركة بالقول والفعل فى أن يصبح هذا المجتمع نموذجيأ فى كل 
مع النموذجى.. اكتبه لنا واكتب رأيك فيه ليستذيد منه كل أبناء الوطن 


من خلال صمحات بلبل مجلة الأبطال أرسل بتهنئتك إلى شخص 




















ارسل لنابصورة المتاسبة والمعلوماتالكافيةعنها 












































اكتبهناما تود أن ترسله لمجلة, بلبل, واكتباسم الباب الذى تود النشرفيه مع رجاء ألااتختار 
أكثرمن باب واحد فقط.. حاول الاختصارضى الموضوع حتى نتمكن من نشرهو..خيرالكلام ماقل ودل, 


امام منون ةب وكتصى الخارجى. _ 
٠١‏ راود مبروكالنجاح (مجلة بلبل)؟ شارَعالصحاظة مي أخباراليوم 







































































76 دكين دكين ودام 
أسماء عماد الخطيب إيؤسفمجدىعبدالتواب ‏ مرو ةأشرق عبد الصبور محمودجمالسيد أسماء فتحى رشاد سيف الدينأيمن 





إى| 


مريم أبوالفتوح ١‏ يوسفأشرفمجاهد أدهمأشرف 2١‏ وحيدصادقوحيد ' 





اأكنم 1 فكت 





م ع ا الأوسط 
5 انطلق واستمتة بصيف <ارجداً جراً 
عيش عيش ..... المتعة عندنا..... مابنتهيش 
حفلةيوم الخميس 
ا 
معفريق 
اله هد فاء 





فدات لأول مرة اشتراك سنوى ١١٠١‏ جنيه للفرد 


دخول واسستخدام جميع الألعابلمائيةوحماماتالسباحة 
ووحداتخاهعلملابسيومياحتى نهايةموسمالصسيف... 
منالساعة ٠١‏ صباحاأحتى ١٠مساء‏ 
أسعارالد خول 
جنيه للغرد ١‏ جنيه الأطفال من ؟١٠٠‏ سنوات شاملةوجبة غذاء سياحية 
1 اجنيه للغرد "؟جنيه للأطفال من ٠١١‏ سنوات شاملةوجبة غذاءجافة 








“كيلو بعد 1و3 العكيور كلكتر وق اماه ملح الك هرا و 
تام مراع د مه ماع - نلسجحطه؟؟ زه - وح ١1‏ - فاكس 2/7/١1١١‏ 

















